ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Operace pterygia, pingueculy
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C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu @ moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se i.2ohl/a rozhodnout 3
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Co je pterygium?

Pokud Vam lékar sdéli diagnozu pterygium znamena to, ze pres Vasi rohovke prorusta duplikatura spojivkové tkaneé.
Subjektivné vétsina pacientl je zcela asymptomaticka, jelikoz pterygiini e nachazi na okraji rohovky a nezhorsuje
tak visus.

Co je pinguecula?

Pinguecula je duplikatura spojivkove tkané (vétsinou nad Urovcn okolni tkané), ktera neprerusta pres povrch
rohovky.

Proc je tedy treba pterygium (pingueculu) odstranit?

Dalsim rustem pterygia dochazi k jeho priblizovani ds stfedu rohovky, a tim padem dochazi i k zhorseni vidéni. Cim
je pterygium vétsi, tim je jeho odstranéni narocnéjsi. i*inguecula muze zpusovovat zarudnuti a drazdéni oka.

ReZim pro pacienta pred vykonem

Predoperacni vysetreni neni nutné. U pacien’ le Z.nych léky ovliviujicimi srazlivost krve je potrebna Uprava lécby
na kratky casovy interval. O uprave lécby razhhduje Vas osetrujici lékar Ci kardiolog. Dale je nutné |ékare upozornit
na pripadné alergie. Operace se provadi v lokauni anestezii za hospitalizace. Pred vykonem je mozné se lehce
nasnidat a uzit léky, které zvykle uzivat<. Pracovni neschopnost je vhodna u pacientu s profesi v prasném ci
znecisténém prostredi.

Postup vykonu

Po pripravé operacniho pole v lc'“alni anestezii provedeme povrchovy narez rohovky v oblasti kolem hlavicky pterygia
a poté specialnim ocnim nozic.> piovedeme odstranéni pterygia. Odstranéni pterygia se provadi i prilehlou casti
spojivky, ktera se poté zajist jed iotlivymi spojivkovymi stehy.

U pingueculy provedeme iz ~astranéni postizené spojivkové casti, ktera se poté zajisti jednotlivymi spojivkovymi
stehy. Cela operace trva w.nleri 30 minut.

ReZim pro pacienta po vykonu

V den operace ATB mast a kryti obvazem. Dalsi dny dusledné dodrzovani hygienického rezimu, aplikace hojivych
masti. Kontroly dle doporuceni lékare. Odstranéni stehu 7-10 den po operaci.

Komplikace

« Perforace rohovky - jedna se o vyjimecnou komplikaci, ktera se pozdéji resi rohovkovym stehem

» Nedostatecné odstranéni pterygia - vyjimecné nutno resit reoperaci.

Jaké mohou byt pooperacni komplikace?
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« Indukovane drazdeni duhovky po intenzivnejsi konzervativni lécbe prakticky vzdy rychle odezniva.

« Zvyseny nitroocni tlak - po nasazeni patricné konzervativni terapie se vétSinou velmi rychle upravuje.

» Recidiva - opakovany vyskyt pterygia. U nékterych pacientu vysledkem veétsi rustove aktivity tkani spojivek muze
dojit k navratu pterygia. Tento stav je mozno i opakované resit chirurgicky.

« Pooperacni astigmatimus - Casto se zmensuje nebo zcela odezni po odstranéni stehu.

Alternativy lécby

Alternativou je i vykon neprovadét s rizikem dalSiho ristu Gtvaru, ktery muze dorust do —entra rohovky a snizovat tak
centralni zrakovou ostrost. Alternativni chirurgicky zakrok neexistuje. V nékterych nfip~dech se zkousi konzervativni
terapie kortikoidy lokalné.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas Cetl(a) a ze mi bylo lékare.n sw.éleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mcZ=: rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam:-mn.nost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu zivota, v pracov ii;schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a preventivi.. opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast doplnuj. =i otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje do’.azy mi byly |ékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysyet'enim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vule ~ noskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neoce'«ave aych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykonu
nutnych k zachrané mého zivota byl;, ' yto vykony provedeny.

Byl(a) jsem takeé poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

Ltilal .

. bavenehe zoiisobilosti k pravaim-keniim, nel

. ‘sobilosti k pravairm_kond
svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formeé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare
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Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny astupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Duvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zdkonny zastupce projevil svou vali:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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