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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu 2 moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se n.ahl/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery provedl| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, vazeny pane,

na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byl lékarem indike: an L *karsky vykon endosonograficky
navigovana biliarni drenaz (drenaz zlucovych cest). K zakroku, ktery Vam < -oorucujeme, je potreba Vaseho
souhlasu. Abyste se mohl(a) rozhodnout, informujeme Vas v tomto z&z~3mu a pohovoru o zpUsobu, vyznamu a
pripadnych komplikacich planovaného zakroku.

Diivod vykonu

Davodem vykonu je obstrukce (prekazka) Zlucovych cest zp.<obena nejcastéji novotvarem nebo Zlu¢ovym kamenem.
Vykon umoznuje odtok zluéi ze Zlucovych cest nad prekazkou.

Rezim a priprava pacienta pred vykonem

Vykon se provadi nalacno, nejméné 6 hodin pred v rkon :m nesmite nic jist, 2 hodiny pred vykonem nic pit (pfri
nedodrzeni la¢néni se vyrazné zvysuje riziko asp.-acc vdechnuti obsahu Zaludku s naslednym rizikem vzniku zanétu
plic i uduseni). Pred vykonem nekourit, léky uZijt ¢ domluvy s osetrujicim lékarem, odloZte zubni protézu,
diabetici si nesmi aplikovat inzulin. Neni vhodi 2 pouzivat make-up ani lak na nehty z divodu snizovani citlivosti
¢idel na sledovani zakladnich zivotnich funkci uchem vykonu.

Postup vysetreni

Pred vysetrenim Vam zajistime zilni'k \nylu, zavedeme do Ust plastovy naustek a podame Vam pripravek, ktery
zamezi zpénéni spolykanych slin v.zalt 9'.u. Nasledné Vam znecitlivime hrdlo, v pripadé nutnosti Vam aplikujeme
uklidnujici nitrozilni injekci. Endoskc » zavadime Usty do jicnu, Zzaludku a dvanactniku a zde provadime nejprve
ultrazvukové vysetreni a poté ran.>7, specialnich nastroju (akcesorii) drenaz zlucovych cest. Jedna se o kombinovany
vykon, kdy endoskopii (endos <op1 kou ultrasonografii) dopliujeme podle potreby rentgenovym vysetrenim
(skiaskopiti).

Nejcastéji se provadéji 2: echiiky: endosonograficky navigovana biliarni drenaz s rendez-vous technikou, kdy
provadime drenaz pomoci e:. 1oskopické ultrasonografie v kombinaci s ERCP (endoskopickou retrogradni
cholangiografii), a endosonograficky navigovana hepatigogastrostomie, kdy pomoci specialnich nastroju a stent(
(drént) vytvarime komunikaci mezi nitrojaternimi Zlucovody a Zaludkem.

Podstata, ucel a povaha zdravotniho vykonu

Podstatou vykonu je obnoveni odtoku Zluéi ze ZluCovych cest, coZ vede k Ustupu Zlutého zbarveni kize, svédivky a
zanétu Zlucovych cest.

Typ navrhovaného vysetreni / |éCby

Endosonograficky navigovana biliarni drenaz je zakrok lécebny.
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Vyhody a mozna rizika pro pacienta

Vyhodou endosonograficky navigované biliarni drenaze je mensi invazivita nez velky chirurgicky vykon.

Vykon je vzacné spojen s rizikem komplikaci: poruseni stény traviciho Ustroji, casnym nebo pozdnim krvacenim,
akutnim zanétem slinivky brisni, zanétem Zlucovych cest, poranénim okolnich organd, poy “ipadé zanétem pobrisnice
Riziko krvacivé komplikace zvysuji nékteré léky (Warfarin, Lawarin, Plavix, Clopidogrel. Tromb>ex, Heparin, Anopyrin,
Aspirin, Godasal, Stacyl a nékteré dalsi). Proto prosim proberte s odesilajicim

i vySetrujicim lékarem vsechny léky, které aktualné uzivate. Nékteré léky zvysujici 1 ~iko wrvaceni je treba pred
vysetrenim prechodné vysadit, nebo provést kontrolu jejich G¢innosti.

Alternativy zdravotniho vykonu

Alternativou je perkutanni transhepatalni drenaz Zlucéovych cest (PTD), kdv s: zaveadi specialni drén do nitrojaternich
ZlucovodU vpichem pres kuzZi a jaterni tkan.

Alternativou je i vykon neprovést, coZ muze vést az k imrti pacienta poc oL -azem sepse (celkové infekce vychazejici
z Zluéovych cest).

Sedace a analgosedace

Béhem vykonu Vam muzZe byt dle posouzeni lékare indikovano podaiii .edace nebo analgosedace. Sedace je riditelny,
léky navozeny stav Gtlumu védomi riizné intenzity, ze kterého ‘e pecient snadno probuditelny. Pfi analgosedaci je
léky navozen Utlum stavu védomi i snizené vnimani bolesti. Pfive “2m sedace a analgosedace je dosahnout zklidnéni,
tlumeni bolesti a blokovani stresové reakce pacienta béher vykonu. Pred vykonem v sedaci ¢i analgosedaci je
nezbytné 6 hodin nejist a 2 hodiny nepit. Pred, i béhem vyko:.! jsou sledovany zakladni zivotni funkce (krevni tlak,
pulz, syceni krve kyslikem, reakce na osloveni a bolest), obvykle je zajistén vstup do Zilniho recisté, dle potreby je
zajisténo podavani kysliku k inhalaci. Po vykonu v sed.ici/analgosedaci mize pretrvavat ospalost, malatnost, zhorseni
koordinace pohybU, nesoustfedénost; nevolnost az 7rac>ni. V extrémnich pripadech mize dojit k ovlivnéni srdeéni
¢innosti a rytmu az srdecni zastavé, poklesu krevn ho t aku, alergické reakci na podané léky, vdechnuti Zzaludecniho
obsahu s komplikacemi (bronchopneumonie, sel’.ini runkce plic), mize se objevit hematom v misté zavedeni Zilniho
katetru, infekce v misté vpichu (nesouvisi prinio ¢ pudanim sedace, ale s nutnosti zajisténi vstupu do Zilniho
systému). Po vykonu pacient po nezbytné nutnou cobu sledovan, hodnoti se stav védomi a dychani, pulz, krevni tlak,
sleduje se syceni krve kyslikem.

MoZna omezeni v obvyklém zptisobu ! ivot\, v pracovni schopnosti nebo zdravotni zptsobilosti

Pokud jsou nitroZilné podany pred nzl o v.pribéhu vysetreni uklidiujici léky (sedace, analgosedace), mél by pacient
v nasledujicich 24 hodinach dodrzavat r.(ativni fyzicky klid, dale nesmi 24 hodin po podani uklidiujicich léku ridit
motorova vozidla, vykonavat ¢innost vyZadujici zvysenou pozornost

a nesmi pit alkoholické napoje Pa=inti po vykonu jsou hospitalizovani a jsou jim sledovany v pravidelnych
intervalech zakladni Zivotni f inkc » /krevni tlak, puls/

Udaje o lé¢ebném reZimu a pr »ventivnich opatienich

Ve vybranych pripadech si mze endosonograficky navigovana drenaz zlucovych cest vyzadat zmény [éCebného
rezimu a preventivnich opatreni (nékolikadenni hospitalizace a dalsi). Pripadné komplikace zakroku jsou zpravidla
reSeny nechirurgicky (léky, infize), ale mohou si vyZadat i chirurgickou (operacni) lécbu.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, Zze jsem tento informovany souhlas Cetl(a) a Zze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,
- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpUsobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpUsobilosti
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muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, Ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vse, co pova:'lji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, Ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povaZzuii s.= nouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim < pro .2 2nim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyZadujicich ne xdk.xdné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svij souhlas s lékafskym vykonen . kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

pezletilehe pacienta;
pacienta-zbavenehezpusobilosti-k-pravaim-ukeonur . 2be

svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasc hacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlivod, pro néjz pacient‘zakc nny zastupce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vali:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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