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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o UCelu 2 mozZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se n.ahl/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Co je to PICC a jaky je jeho davod

PICC katetr (periferné zavedeny centralni zilni katetr) je tenky ohebny ! atet: urceny k zavedeni do velké Zily cestou
povrchovych zil horni koncetiny. Katetr je veden do centralni zily (véts: ce. « vedouci k srdci), ktera je sirsi a
odolnéjsi nez povrchové Zily na hornich koncetinach. Jedna se o zahcz»=~eni zilniho vstupu do velké cévy, ktery
umoznuje nejen snadné a bezbolestné krevni odbéry, které jsou nez.vtné dro sledovani Vaseho zdravotniho stavu,
ale (a to predevsim) také pro podavani vyzivy a lékd, které neni muzn ® podat jinou cestou, a které jsou vhodné pro
Vasi Uspésnou lécbu. PICC je vybaven ventily zabranujicimi sarior o'nému vytékani krve, nasavani vzduchu a obsahuje
1, 2 ¢i 3 lumeny (konce), takze je mozné aplikovat i vice infizn. =k roztokd, které mohou obsahovat vyssi koncentraci
minerald, Zivin nebo lékd, aniz by doslo k poskozeni cévni s ény. Zavedeny katetr je ur¢en zejména v situacich, kdy
je potfebny nitrozilni pristup po dobu v trvani nékolika tydnu ~z nékolika mésic.

Vyhody PICC

Vykon je minimalné invazivni, zatizen nizsim rizike n womiplikaci jak pfi samotném zavadéni (zejména krvaceni,
pneumothorax), tak v dlouhodobych komplikacich | fed 2vsim infekcnich. Vyhodou je moznost dlouhodobého
ponechani katetru, moznost opakovanych krevr.ich odbér( a také pouziti v domacim prostredi.

Postup pri provadéni vykonu

Pro zavedeni katetru je vyuzivana néktera z povrchovych Zil horni koncetiny v oblasti paze. Po desinfekci kize a
sterilnim zarouskovani Vam lékar do pr slu.si € zily pod ultrazvukovou kontrolou zavede tenkou punkcni jehlu a
nasledné vodic a dilatator (rozsSifovas), v.“=.y vytvori a rozsiri kanalek pro zavedeni vlastniho PICC katetru. Misto
vpichu lze znecitlivét lokalnim anecce ikem. Po zavedeni katetru je zavadéc¢ odstranén a lékar ovéri prichodnost
vsech kanalku katetru jejich propic-hr itim. Spravna poloha $picky katetru v centralnim recisti (oblast vyusténi horni
duté zily do pravé siné srdce) je ~vér=na ekg monitoraci a nasledné rentgenovym snimkem. Katetr je prichycen ke
ktzi pomoci specialni fixaéni suitcky s hacky (SecuraCath), ktera minimalizuje riziko jeho nechténého vytazeni.
Nasledné je prekryt sterilni fulii p2bo jinym obvazem.

Mozné komplikace

| pres veskera opatreni a dodrzovani spravného postupu mohou vzniknout nékteré komplikace. Mezi né radime alergii
na lokalni anestetikum ¢i desinfekcni prostfedek (nevyznamné kozni reakce s projevem zarudnuti, svédéni, zcela
vzacné az Sokovy stav s dechovou a obéhovou nedostatecnosti). Dale se mlze objevit krvaceni z mista vpichu,
poranéni cévy, vzduchova embolie (ucpani cévy bublinou vzduchu), trombdza (vytvoreni krevni srazeniny), vytvoreni
infekce mékkych tkani v okoli katetru a vlastniho katetru. Pri samotné katetrizaci je riziko vzniku srdecnich arytmii.
Pri dodrzovani spravného postupu je vsak zavedeni katetru bezpecné a riziko vyse uvedenych komplikaci zcela
minimalni.

Alternativy vykonu

Alternativni moznosti je zavedeni klasického centralniho Zilniho katetru, ktery je ovSem spojen s vyssimi riziky jak
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akutnich, tak pozdnich komplikaci, nutnosti jeho Castéjsi vymény, nemoznosti pouziti v domacim prostredi. V
pripadé odmitnuti vykonu lze zahajit nebo pokracovat v podavani lékl v tabletové ¢i podkozni formé eventuelné
opakovanym napichovanim perifernich zil. Nicméné vzhledem k niZsi Ucinnosti a kratkodobosti se nedosahne
odpovidajiciho Gcinku. Navic aplikace |éciv urcenych k podavani do centralni zily je ve srojeni s podanim do periferie
zatiZzena zavaznym rizikem poskozeni cévni stény s naslednym rozvojem zanétu a trombozy.

Rezim pacienta pred provedenim vykonu

Pred samotnym provedenim vykonu neni treba zadnych specialnich opatreni, samoti.* zavedeni katetru je bezpecné i
pri horsi krevni srazlivosti.

Rezim pacienta po provedeni vykonu

Misto zavedeni zilniho katetru bude po celou dobu jeho zavedeni osetrovanc zaiavotnickym personalem v souladu s
pravidly pro predchazeni infekci. Zavedeny katetr mize byt pri pravidel:en. osetfovani - pravidelnych prevazech
mista vstupu (priblizné 1x tydné) a klidném nalezu v misté zavedeni dc po7e ponechan zavedeny po dobu nékolika
tydn( az mésicl. Tato oSetfovatelska péce o katetr mize dale pokracovt i «mbulantni cestou. Po prekryti katetru
folii mlzete provadét i béZnou hygienu vcetné sprchovani bez zvlas nicii ¢ mezeni.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a Ze mi ylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéc 1, na:'edky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu » zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobi Ziveta, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést.

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravuoi a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznos '.(a t dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné . ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informe=iin a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svoLdné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vy.' vtu neoc¢ekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

nezletilého-pacienta;
pacienta-zbavenehozpusebiltesti-kpravaim-tkenurm;-nebe
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svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis'ékae

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud 1 aci nt/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podef at:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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