ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Diagnosticka laparoskopie
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DG:

C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu @ moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se i.2ohl/a rozhodnout 3
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani,

byla Vam doporucena diagnosticka laparoskopie. Chtéli bychom Vam preato p skytnout informace, které by
prohloubily Vase védomosti o planovaném vykonu. Z dosavadnich vysle 1ku ‘asSich vysetreni vyplyva potreba
prohlédnout oblast panve a dutiny brisni. Cilem je posoudit stav dél~hv. vajecnikul, vejcovodu a dalSich organu v
dutiné brisni. Na zakladé tohoto vysetreni jsme Casto schopni najit » ankre*ni priciny Vasich obtizi a podle nich Vas
adekvatné lécit. Informaci o nalezu a o navrhované lécbé Vam pos:i; - eme hned po vykonu.

Vlastni operacni vykon:

Laparoskopie - V celkové narkose se zavadi laparoskop, tj.arizeni, kterym prohlédneme panev a dutinu brisni. Jeho
podstatou je tenka trubice s optikou ktera zobrazuje dutinu L7iSni, napojena na monitor ktery operatéri sleduji a
pomocneé nastroje, které umozni pristup k jednotlivym organum. Zavadi se ze 3-4 kratkych rezu délky priblizné 1,5
cm. Pri tomto vykonu se dutina brisni plni kyslicniker.. uhlicitym.

Vykon se provadi na velkém operacnim sale, bezprzsc*2uaé po vykonu je pacientka hospitalisovana na dospavacim
pokoji ktery je v ramci ARO oddéleni. Pacientka je zde peclivé monitorovana. Zhruba po 3 hodinach je prelozena

zpét na standardni oddéleni. Alternativa vykon'. eni.

V nékterych pripadech je mozno odebrat i kous=k tkané na mikroskopické vysetreni.

Rezim pacienta pred vykonem:

Z duvodu bezpecného operovani je pcfeba co mozna nejvice vyprazdnit strevo. K tomu jsou podavany bud'to
medikamenty, nebo klystyr. V prip2dé r@novaného vykonu Vam bude vecer pred operaci Vam bude podana injekce,
ktera omezuje riziko trombembalicky ch komplikaci. Pri operaci jsou zpravidla podavana antibiotika k prevenci
pooperacnich infekcnich komrii-aci. U planovanych operaci je nutné provedeni predoperacniho vysetreni a
Sestihodinové vynechani pfij nu [ otravy a dvouhodinové vynechani prijmu tekutin.

Rezim pacienta po vykor. '

Po operaci budete prevezena na dospavaci pokoj a poté zpét na gynekologické oddéleni. V pripadé komplikaci pri
operaci nebo po ni je mozné preklad na jednotku intenzivni péce ¢i ARO oddéleni.

Mocovy katetr bude odstranén po vasi vertikalizaci, zpravidla prvni pooperacni den. Brisni drény jsou odstranény dle
toho, kolik sekretu z dutiny brisni odvadéji. Zpravidla vsak také prvni pooperacni den. Propusténi se ridi Vasim
aktualnim zdravotnim stavem. Stehy jsou vytazeny 5.-10. pooperacni den. Vlastni hojeni rany trva zpravidla 6 tydnu.
Béhem této doby se vyvarujte zvySené télesné namaze.

Komplikace:

| pres maximalni peclivost miuze béhem a po operaci dojit ke komplikaci, kterou je nasledné nutno resit dalsi
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operaci. Nektere komplikace mohou byt zivotu nebezpecne;

- poranéni prilehlych organu (zaludek, strevo, mocovy méchyr, mocovod, krevni cévy) pusobenim operacnich
nastroju, elektrického proudu, teplotou. Tyto komplikace si mohou vyzadat dalSi operacni reseni laparotomickym
pristupem (klasicky brisni fez). Muze dojit k vytvoreni docasného ¢i trvalého umélého vyristéni stieva pres sténu
bFisni. Poranénim organu mohou vzniknout pistéle. V nékterych pripadech, napriklad pri e..dometrioze
rektovaginalniho septa muze byt az pri laparoskopii zjistén nalez, ktery vyzaduje dalsi =a: rok s nutnosti odejmuti
Casti streva, v€etné moznosti docasného strevniho vyvodu, az nutnosti odstranéni déloi v + : ajecniku a vejcovodu;

- zridka velmi silné krvaceni, které je poznano okamzité v prubéhu operace. Muzc se 2ak vyskytnout i nékolik dni po
ni. Nékdy si silné krvaceni vynuti podani krevnich derivatu. Ten je spojen s rizikem p.=nosu infekcnich chorob (HIV,
zloutenka typu B a C, nemoc Silenych krav, Ci dnes jesté neznamych onemocnéni);

- poruchy moceni. BEhem prvnich hodin po operaci miuzete mit obtize s mocerim. T mohou byt reSeny zavedenim
mocoveého katetru, ktery je nékdy nutno ponechat zavedeny po dobu nékolik:: dn.. Poruchy moceni mohou pretrvavat
i trvale. Nékdy se pooperacné vyskytuji infekce mocového méchyre Ci ledv.>. ki=ré je nutno resit podanim antibiotik,
nékdy i ve spojeni s dalsi hospitalizaci. Pri nalezu rozsahlé endometriozy jc ne.:dy nutno zavést do mocovodu
specialni cévky. Nékdy je nutné c¢ast mocovodu odstranit;

- pri laparoskopické operaci muze dojit k nashromazdéni kyslicniku uhli®ite. 2 v podkozi se vznikem podkozniho
emfyzému, s bolestivymi pocity. Dusledkem neuplného vypusténi kysud..: ‘u uhlicitého z dutiny brisni muzete
pocitovat bolesti v oblasti ramen, krku, bricha. Ty jsou v naprosté vetsiné pripadu prechodného razu. V extrémnim
pripadé se muze kyslicnik nashromazdit v oblasti hrudniku a vytvarit t.ak pneumothorax. Jeho reSenim pak muze byt
nutnost zavedeni hrudniho drénu. Kyslicnik muze také pronikniu” d»> cév a odtud do srdce a plic, kde muze vytvorit
embolii a ohrozit Vas tak na zivoté;

- poruchy udrzeni stolice a moci z duvodu poskozeni nervu: ajistujicich spravnou funkci konecniku a mocoveého
méchyre;

- alergicka reakce kuze, srdce, krevniho obéhu, streva, ledvin a nervu (otok sliznice hrtanu, astma, kolaps krevniho
obéhu, Sokovy stav), ktera je vyvolano podanim urcit; ~h léx1 a vyzada si poté nasledni intenzivni reSeni. Mize také
dojit k trvalému poskozeni ledvin, mozku, jinych orginu Zi ochrnuti;

- zUzeni cév nebo uzaver cév trombdzou nebo emk nlii. Dusledkem toho muze dojit k trvalému poskozeni funkce
organu, ztraté koncetin, mozkovému infarktu, ~chrnuti. Riziko je vyssi pri dlouhém pobytu na luzku. K predejiti této
komplikace se podavaji léky, kterym se vSeob=cn: 7ika léky na redéni krve. Tyto léky na druhou stranu zvysuji riziko
krvaceni. Pri podavani Heparinu muze dojit k t>zkemu poskozeni funkce krevniho srazeni vyustujici v cévni uzavéery v
celém téle;

- infekce postihuji operacni rany Casto. M:ize také dojit k zanétu organu dutiny brisni ¢i pobrisnice. Infekce se muze
take rozsirit do krve a tim i do celého {2l 4. Jojde tak ke vzniku sepse. Podanim antibiotik a oSetfovanim lokalnimi
prostredky (proplachy rany) se vsak > ‘tsu.a infekénich komplikaci vyresi;

- prodlouzené hojeni v souvislosti s ini 2k _i rany. Nékdy dojde ke vzniku abscesu Ci pistéle. Pistéle se muzou vytvorit i
v dusledkem Sicich vlaken ¢i klipu;

- nasledkem Spatného hojeni mu.> dojit je vzniku tuhé, pevné a bolestivé posevni jizvy, ktera vyusti ve zuzeni
pochvy a znemozni tak dalsi rohwvni zivot;

- poskozeni kuze, nervd a mé: “vra tkani (abscesy po podani injekci, odumreni tkani, modriny, otoky, bolesti,
drazdéni nervu ¢i cév) v dusle ku podani injekci ¢i vlastni operace. Nékdy jako nasledek vznikaji trvalé poruchy
(bolesti, znecitlivéni, neci.dni casti kize, obrna ¢i jizva). Tyto poruchy mohou vzniknout takeé v souvislosti
operacniho polohovani, nasleaxem pusobni tlaku na tkané, ¢i po pouziti desinfekéniho prostredku;

- v nékterych pripadech muze dojit ke vzniku kyly v misté predchoziho rezu. Velmi vzacné pak muze dojit k vyhrezu
stfev pres jizvu ven z dutiny brisni;

- nekroza (odumreni) tkané v misté predchoziho operacniho pole si muze vyzadat dalsi operacni reSeni. Mize také
dojit ke vzniku rozsahlé bolestivé jizvy;

- poruchy citlivosti kuize v podbrisku a na stehné jako dusledek poskozeni nervu se vétSinou v prubéhu casu zlepsuje.
Muze vsak pretrvavat i trvale;

- ochabnuti funkce strev s naslednym uzavérem streva (ileus). Tato komplikace je resena podanim léku ci dalsi
operaci. Srusty vzniklé po vykonu, muzou tuto komplikaci zpusobit i nékolik let po operaci.
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Mozné nasledky vykonu:

U nekomplikovaného vykonu se mohou projevit poruchy funkce traviciho Ustroji, Spatny odchod vétru a stolice.
Spatné hojeni operacni rany s opakovanymi prevazy a mozné vytvoreni keloidni, hypertrofické jizvy, dale chronické
poruchy vyprazdnovani z dusledku pooperacnich srustt v dutiné brisni. V nékterych pripa 'ach je nutné tyto nasledky
resit reoperaci.

Alternativy vykonu:

Sledovani stavu a odbér laboratori.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, Ze jsem tento informovany souhlas ¢etl(a) a ze mi bylo [ékai.m sc éleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, m~7n. rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam mo.nost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu zivota, v pracovr.i.schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vest,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventiv.:i opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast doplnu; <i otarky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dofu. ' n.i: byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, Ze jsem podanym informacim a vysv.- lenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, ze na zakladé své svobodné vule a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neoce k“vs 1ych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykonu
nutnych k zachrané mého zivota byly' ytu vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, o niohu svij souhlas s l€ékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

Latilal o

. |  “zpiisobilosti k pravnim tkentim._nel

. ‘sobilosti k pravaim (ko
svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v pfiméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare
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Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny: zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Divod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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