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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se-mohl/a rozhodnout 3
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Ucel a povaha vykonu

Co je to ajmalinovy test:

Ajmalinovy test je diagnostickym testem, ktery se provadi u pacientl s peodezienim na syndrom Brugadovych. Tento
syndrom je projevem genetickych abnormalit, které vedou k poruse sireni <lektrickych vzruchu v srdecni svaloviné a
mohou veést ke vzniku zivot ohrozujicich arytmii. Zminéné poruchy {ze cdkr;t podanim léku, ktery se nazyva ajmalin.
Jde o blokator sodikovych kanall v srdci, ktery je schopen vyvolzt v nejasnych pripadech charakteristické zmény na
EKG krivce, a tim potvrdit diagnézu syndromu Brugadovych. U pecientu s normalnimi srdecnimi bunkami ma ajmalin
maly nebo zadny ucinek na EKG. Cilem ajmalinového testu jr:vaoiani zmén

na EKG, které jsou diagnostické pro syndrom Brugadovych.

Rezim pacienta pred vykonem

Pred vysetfenim cca 4 hodiny nejezte a nekurte, pit-muzste az do cca 1 hodiny pred vysetrenim. Pokud berete
pravidelné léky, nemusite je vysazovat.

Postup vykonu

Ajmalinovy test je nejbezpecnéjsi provadet «ia- iR ci elektrofyziologickém sale. Vlastni podani ajmalinu do zily se
provadi formou pomalé infuze za sou¢asného monitorovani zivotnich funkci (monitorovani krevniho tlaku

a EKG) v pritomnosti Skoleného personal:-iivkari a zdravotni sestry). Je potfeba pacienta monitorovat jesté urcitou
dobu po podani léku.

ReZim pacienta po vykonu

Efekt ajmalinu je kratkodoby, pacient inuze byt v prubéhu nékolik hodin (v pruméru 2 hod.) po dokonceni testu
propustén domu. Pokud by se ot testu vyvolala arytmie, bude potreba prijeti k hospitalizaci, monitorace
a doreseni.

Vyhody vykonu

Navrhované pouziti ajmalinového testu nam muze poskytnout dulezitou informaci o rizicich zivot ohrozujicich poruch
srdecniho rytmu.

MozZné komplikace

Rizika ajmalinového testu jsou pomérné mala a komplikace nebyvaji casté. V prubéhu podavani infuze s ajmalinem
muzete citit kovovou pachut v Ustech, navaly horka, necitlivost kolem rti nebo rozmazané vidéni. Tyto nezadouci
ucinky obvykle po ukonceni podavani rychle vymizi. Vzacné muze vzniknout alergicka reakce nebo spontanné zivot
ohrozujici arytmie, kdy je nutné provést elektrickou kardioverzi nebo defibrilaci v kratkodobém uspani. Alternativné
muze dojit i ke vzniku bradykardie (pomala srdecni frekvence), tento stav lze ovlivnit medikamentozné. Po vysetreni
je velmi mala pravdépodobnost vyskytu arytmii.
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Alternativy lécby

K ajmalinovému testu neexistuje alternativa, ktera by dovolila ziskat potrebné diagnostické informace.
Alternativou je rovnéz i vykon neproveést. Vas lékar vsak indikoval tento test, aby mohl doporucit dalsi postup ve
vysetrovani a event. lécbé. Bez vysledku testu nebude lékar mit dllezitou informaci o riziku zivot ohrozujicich
poruch srdecniho rytmu.

MoZna omezeni v obvyklém zpusobu Zivota, v pracovni schopnosti nebo zdravoir: zpisobilosti

Po vysetreni neni zasadni omezeni, je potfeba pozadat rodinného prislusnika Ci znarnehg, aby Vas pri cesté domu
doprovodil. Po testu neni vhodné ridit motorové vozidlo.

Dopliujici udaje o vykonu

Vse s Vami bude jesté probrano tésné pred vysetrenim. Pripadné nejasnosti <i dutazy a veskeré informace, které jsou
pro Vas dulezité, adresujte na provadéjiciho lékare jesté pred zahajeniim vyEcireni.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a ze rii bywo [ékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledny, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu zda‘r"am moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu zivota; v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a treventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast doplnujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a i.2..n0’e dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, Ze jsem podanym informacin » vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svocadne vale a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripad¢: vys«ytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalsSich vykonu
nutnych k zachrané mého ~rvota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
Ltill . ,
. | sho zpiisobilosti k pravnim tkeniim._nel
. ‘sobilosti k pravaim (ko

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vysSe uvedené informace byly v pfiméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.
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Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare:

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacier/z&kunny zastupce neni schopen se
vlastnoru¢né podepsat:

Davod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vuli:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédki)
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