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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu @ moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se i.2ohl/a rozhodnout 3
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko,

doslo u Vas k poruse odlucovani placenty. Ta zustala v dutiné délozni a i2 ji Hutno odstranit.

Davod vykonu:

Zadrzena placenta muze ovliviovat poporodni stahovani délohy a zpusobit tak silné krvaceni. Hrozi riziko infekce
placenty, ktera se nasledné rozsiri na délohu a poté do celého f2'a. 1ato infekce Vas také muze ohrozit na zivoté.
Placenta muze prorustat do svaloviny délozni a nékdy i do okoini_h organu (placenta accreta, increta, percreta).
Pokud dojde k jejimu naruseni, dojde k silnému krvaceni a r..tnusd dalsi operace, kdy je nutno odstranit z brisniho
fezu délohu a eventuelné osetrit okolni poskozené organy." ‘iz Our.1

Rezim pacienta pred vykonem:

Jedna se o akutni lékarsky vykon bez specialni pripravy.

Postup vykonu:

Operace probiha v celkové anestézii. Pri vykcau V3'n budou podana antibiotika. Lékar musi rukou proniknout do
dutiny délozni a odloucit placentu. Nasledn2 se provede instrumentalni revize dutiny délozni specialni kyretou. V
pripadé prorustani placenty do svaloviny délozni a nemoznosti jejiho odlouceni od délohy je nutno pristoupit k
odstranéni placenty s délohou z brisnihe7~zu.

Mozné komplikace:

| pres nejvyssi peclivost muze ojecinél - pri vSech a po vSech opatrenich dojit ke komplikacim, které mohou byt i
zivot ohrozujici a vyzaduji mimc iine 1 dalsi lé€eni Ci reoperaci. Pfedchozi onemocnéni nebo individualni odchylky
mohou vzniku takovychto komi“aci napomoci. Riziko vyskytu je pouze vseobecny odhad. Za zminéni stoji tyto
komplikace:

* Muze se stat, ze placenta p-orusta az do svaloviny délohy, ¢i dokonce prorusta celou sténou délozni a vrusta do
okolnich organu (mocovy . 2éct yr, strevo). V téchto ojedinélych pripadech je nutno odstranit placentu i s délohou a
eventualné osetrit i okolni ory3ny. V pripadé odstranéni délohy neni mozno znova otéhotnét. V pripadé prorustani
placenty do stény strevni je nutno postizeny Usek resekovat a muze byt nutné vytvorit umélé vyusténi streva pred
sténu brisni. Pri operaci muze dojit k poranéni mocového méchyre, mocovodu, streva a velkych cév. Pooperacné
muze dojit k poruse pohyblivosti strev (ileus). Vzacné muze vzniknout komunikace (pistél) mezi moCovym méchyrem
a pochvou, eventuelné mezi pochvou a strevem. Raritné mezi vSemi tremi organy.

» Tromboza nebo embolie - vznika v pripadé tvorby cévnich srazenin ¢i jejich uvolnéni, muze mit za nasledek uplné
uzavreni cévy s tézkymi nasledky (napr. plicni embolie, cévni mozkova prihoda, srdecni infarkt). Riziko je v prubéhu
téhotenstvi, porodu a Sestinedéli vseobecné vyssi a je urcitymi porodnickymi opatrenimi (cisarsky rez) dale
zvysovano. S cilem predejit témto komplikacim jsou podavany medikamenty, které tzv. redi krev. Tyto medikamenty
na druhou stranu zvysuji riziko krvaceni a napriklad podani heparinu muaze vyvolat fatalni tvorbu trombu v cévach,
¢imz vede k jejich uzavreni a poskozeni funkce dulezitych organu ci ke smrti. Jako dalSi opatreni se pouzivaji
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obinadla na dolni koncetiny, ktera napomahaji lepsimu odtoku krve z dolnich koncetin.

« Embolie plodovou vodou - ve vyjimecnych pripadech muze plodova voda proniknout do cévniho recisté matky a
vyvolat embolii.

 Pri medikamentoznim tlumeni bolesti muze dojit k alergické reakci Ci projevum nesnagenlivosti na medikamenty Ci
vysetrovaci pomucky (alergie na latex). Tyto reakce mohou mit za nasledek Sokovy stav vylstujici v tézké organové
poskozeni. Pri aplikaci léku muze také dojit k vytvoreni modrin Ci infekci tkani. Zcela v.a. né se po aplikaci leku pred
porodem muzou vyskytnout dechoveé poruchy plodu, které vyzaduji nasledna specificka ~oaf feni (napfr. podavani
kysliku).

» Behem vykonu muze dojit k poranéni pochvy (trhlina pochvy, malych ¢i velkych sty 'kych pysku, klitorisu) ¢i k
poranéni hraze (svalového panevniho dna). Tato poranéni je vétsinou mozno dobre cati‘t. Muze také vzniknout
zjizveni hraze, které ma za nasledek bolestivost pri pohlavnim styku. Nékdy tvto n~rplikace vyzaduji nasledné
operace.

« Pri natrzeni Cipku délozniho je nutné jeho oSetreni. Toto poranéni muze nit -3 nasledek inkompetenci
(nedostatecnost) hrdla délozniho a vyustit v nasledné potraty ¢i predcasr.{ oiody.

« Infekce mocovych cest (mocového méchyre, ledvin) lze vétsinou dobrc |€Ci. podanim antibiotik.

» Poporodni rezidua - Cast placenty se neodlouci a zistane soucasti délvhy. Tato komplikace se nemusi v prubéhu
hospitalizace ani pri provedeni ultrazvukového vysetreni projevit. Mu.c 2 > nicméné projevit s odstupem, a to
krvacenim z délohy. Nasledné je nutno zadrzenou cast placenty oner xcné dstranit.

« Pri zivot ohrozujicim krvaceni je nutno podat krevni derivaty. Ta s sebou nese riziko prenosu zavaznych infekcnich
nemoci (zloutenka B, C, HIV, nemoc Silenych krav, jiné dnes je st | eznamé onemocnéni).

« Pri oddaleném zavinovani délohy po porodu muze dojit k i~ “=kc: sliznice vystylajici délohu s prestupem infekce na
délozni svalovinu, vejcovody a vajecniky Ci zanétu pobrisni e a vzniku celkové infekce organismu (septicky sok). Tota
onemocnéni je znamo jako horecka omladnic. V dnesni dobé ;¢ vétSinou dobre zvladnutelné antibiotiky. Extrémné
vzacneé je nutno zanétlivé postizeni délohy a vejcovodr a vajecniku nutno resit operaci a jejich odebranim.

Rezim pacienta po vykonu:

Po operaci bude probihat sledovani dle rozsahu - ak.~“J a s prihlédnutim k Vasemu zdravotnimu stavu. Sledovani
probiha dle Vaseho zdravotniho stavu na porocaiia cddéleni, jednotce intenzivni péce nebo na anesteziologickém
oddéleni. Pooperacné je mozné pokracovat v ,:od. vani antibiotik, podani krevnich derivatu, podavani jinych leku s
cilem zlepsit Vas zdravotni stav.

Po propusténi je nutna kontrola u Vaseho gynekologa po sestinedéli.

Po dobu 6 ti tydnu se nedoporucuje nac:m-.rna télesna zatéz, pohlavni styk. Vyvarujte se koupeli ve vané, pouze se
sprchujte. Pokud se objevi silné krvare,  <.inéjsi nez menstruacni, teplota a bolesti bricha, kontaktujte Vaseho
gynekologa, v jeho nepritomnosti nus. oddéleni.

Alternativy vykonu:

Vykon nema alternativni resei* V' pripadé odmitnuti vykonu je placenta ponechana v dutiné délozni s vysokym
rizikem vzniku silného zivht oi rozujiciho krvaceni, pozdéji hrozi riziko zanétu délohy, ktery se muze rozsirit do
celého téla a ohrozit Vas na “ivoté.

Vazena pani,

nase strucna informace jisté nemuze byt vyCerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svého osetrujiciho lékare
(eventualné operatéra) na vsechno, co Vas ve vztahu k planovanému operac¢nimu vykonu zajima.
Ujistujeme Vas, ze ucinime vse pro to, aby Vase operace probéhla bez komplikaci.

PROSIM, PTEJTE SE NA VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE!

Prejeme Vam co nejkratsi a nicim nekomplikovany pobyt v nasem zdravotnickém zarizeni.
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Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas Cetl(a) a ze mi bylo lékarem sdéleno a vys2tleno:

- jaky je ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komp.'«a.e vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit judnu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu zivota, v pracovni schopnosti 2 zme .an. v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou rhcdna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zepte* se 1a vse, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly l€karc.>~ rdpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozuii._i(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, ze na zakladé své svobodné vule a poskytnutych info. ~uci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalsich vykonu
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony prov2den;

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, ze mohu svij sc uhla s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

latilal . ’

. . 1sobilosti k pravnim kondm,_nel

. tsobi i pravaim ko
svym podpisem stvrzuji, ze jsem obur “el nrislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formeé téz poskytnuty pacier tvi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.25.% Urs:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnoruc¢né podepsat:

Davod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:
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Zpusob, jak pacient/zdkonny zastupce projevil svou vali:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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Obrazova priloha
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Increta Percreta

Obr. 1
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