ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovek je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Cilena jaterni biopsie

Poj.: Strana 1/ 3
DG:

C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu 2 moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se n.ahl/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery provedl| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, vazeny pane,

na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla lékarem dopec: ucer a cilena biopsie jater. K zakroku, ktery
Vam doporucujeme, je potreba Vaseho souhlasu. Abyste se mohl/a roz, oa:. ut, informujeme Vas v tomto dokumentu
a pohovoru o zpUsobu, vyznamu a pripadnych komplikacich planovariitha -akroku.

Co je to biopsie jater?

Biopsie jater je odbér minimalniho mnoZstvi jaterni tkané (k m.i¥ios kopickému vysetreni) specialni jehlou. Odebrany
vzorek je podle povahy onemocnéni dale vysetfovan mikros!.upicky (histologie, cytologie), mikrobiologicky
(pfitomnost mikroorganismu), imunologicky (imunofenotypi.ace) a/nebo biochemicky (stanoveni Zeleza nebo médi
ve tkani).

Podstata, ucel a povaha zdravotniho vykonu

Vykonu Casto predchazi ultrazvukové vysetreni. Pr) nuinost presného odbéru z loziskovych zmén v jatrech je cely
vykon provadén pod ultrazvukovou kontrolou /¢’ 2najaterni biopsie/. VétSinou je potreba jednoho nebo nékolika
malo vpicha.

Typ navrhovaného vysetreni / |éCby:
Jedna se o diagnostickou metodu.

Rezim pacienta pred vykonem:

Posledni jidlo je mozné konzumovat pi 21 palnoci den pred vysetfenim, rano v den vysetreni jiZ pouze malé mnozstvi
¢irych tekutin, vhodné je uziti béZne -anni davky lékd. Vzdy je nutné predem vysadit léky sniZujici srazlivost krve v
dostate¢ném predstihu pred wvikoi. 7 (Casovy interval vysazeni léku upresni oSetrujici lékar)

Rezim pacienta po vykon:::

Po provedené biopsii paciet r.esmi vstavat z lGzka, ma povoleno prijimat pouze ¢iré tekutiny, jidlo je zakazano. Ve
vecernich hodinach se proveac kontrolni vysetreni krevniho obrazu a vysetreni lékarem. Pokud je vSe v poradku,
pacient muZe opustit lGZko, najist se a obycejné druhy den rano mize byt propustén do domaci péce.

Vyhody, komplikace a rizika pro pacienta

Vyhodou je primy odbér tkané k vysetreni. Rizika vykonu jsou zcela minimalni, vykon provadi zkuseny lékar a
pacient je predem pripraven a vysetfen /zejména na poruchy krevni srazlivosti/. Biopsie muzZe byt vzacné
komplikovana ¢asnym nebo pozdnim krvacenim /z mista vpichu, do podkoZi-hematom, do dutiny brisni, hrudni,
retroperitonea/, Unikem Zluce do volné dutiny brisSni, pneumothoraxem, poranénim velkych cév, poranénim jiného
nez cilového organu, vznikem alergické reakce na latku pro mistni znecitlivéni. MizZe se vyskytnout prechodna bolest
vyzarujici do pravého ramene ovlivnitelna béznymi léky tlumicimi bolest.

Riziko krvacivé komplikace zvysuji nékteré léky (Warfarin, Lawarin, Plavix, Iscover, Prasugrel, Anopyrin, Aspirin,
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Godasal, Farxiparine, Clexane, Fragmin, Heparin a nékteré dalsi). Proto prosim proberte s odesilajicim i vySetrujicim
lékarem vsechny léky, které aktualné uzivate. Nékteré léky zvysujici riziko krvaceni je treba pred vysetrenim
prechodné vysadit.

Alternativy zdravotniho vykonu

Biopsie jater nema Zadnou relevantni (srovnatelnou) alternativu. Misto ultrazvuku je k z-.m *feni mozno vyuzit CT
(pocitacova tomografie) a biopsii provést na rentgenovém pracovisti. Vzorek z jatar e vacbrat pri laparoskopii (po
aplikaci vzduchu nebo oxidu uhli¢itého do dutiny brisni specialni jehlou je dalSimi vi.ichy zavedena do dutiny brisni
kovova trubicka s optikou a odbérova jehla, odbér tkané je proveden chirurgem za . anuoly zrakem). Obecné vzorky
tkané parenchymovych organt je mozno odebrat také pri klasické chirurgické opcrac . Tyto alternativni pristupy vsak
predstavuji vétsi zatéz pro pacienta /rentgenové zareni, narkoza/.

Alternativou je i vykon neprovést, v tomto pripadé vsak nebude stanoven« de: nitivni diagnoza a nebude mozno
zahajit lécbu.

MoZna omezeni v obvyklém zptisobu Zivota, v pracovni schopnosti n.obo ~dravotni zplsobilosti

Po vykonu je pacient kontrolovan v nemocnici, dodrzuje klidovy reliim na l0Zku, v pravidelnych intervalech jsou
monitorovany zivotni funkce /krevni tlak, puls apod./, minimalné 4 i odin po vykonu je vyloucen prijem tuhé stravy
Usty. Nasledujici den je vétSinou predan do domaciho oSetrové:.i. Zhruba tyden po vykonu je tfeba se vyvarovat
vétsi fyzické namahy.

Udaje o lééebném rezimu a preventivnich opatfenich

Ve vybranych pripadech si mizZe provedeny vykon vyzadat zmény lé¢ebného rezimu

a preventivnich opatreni (nékolikadenni hospitalizace' opa!.avana laboratorni nebo ultrazvukova vysetreni a dalsi).
Pripadné komplikace biopsie jsou zpravidla reseny rach.-urgicky (léky, infize), ale mohou si vyzadat i chirurgickou
(operacni) lécbu.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, Ze jsem tento informovany souhlac cotl(a) a ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjak~u 2 .ternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyilé n ~pUsobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpUsobilosti
muzZe prislusny zdravotni vy «on vést,

- jaky lécebny rezim, /iasi2dna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, Ze jsem r él(a moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za po.statné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, Zze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neoekavanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svij souhlas s lékafskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.
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Jako zakonny zastupce

svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené infor nce byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce L dpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupc:, ».ckud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnoruéné podepsat:

Dlivod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se nodepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svzu vi'i:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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