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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu 2 moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se niahl/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku svij souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery provedl| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, vazeny pane,

na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla lékarem dopc: ucer a biopsie jater. K zakroku, ktery Vam
doporucujeme, je potreba Vaseho souhlasu.

Co je to biopsie jater:

Biopsie jater je odbér minimalniho mnoZstvi jaterni tkané (k m#. >skopickému vysetreni) specialni jehlou. Jehla ma
obvykle $ifku 1,8 mm a odebira se vzorek délky asi 10-15 mm, v.0é - se provadi v dikladném mistnim znecitlivéni.
Proc¢ doporucujeme tento vykon?

Biopsie jater se pouziva:

a) v pripadé, kdy neni mozné stanovit presnou diagn¢:u (a.=dy i odpovidajici lécbu) Vasi jaterni choroby jinym
zpUsobem, tj. krevnimi testy, zobrazovacimi metod~m (napf. ultrazvukem).

b) pokud je treba k urceni dalsiho lécebného postt bu z)1at presné stadium (stupen pokrocilosti) Vasi jaterni choroby.

Rezim pacienta pred vykonem:

« posledni jidlo pred pulnoci den pred vysetrenim,
e rano v den vysSetreni jiZ pouze malé . Istvi tekutin (event. s prijetim bézné ranni davky (éka).

Pred vysetrenim informujte léka“e:

Mate zvyseny sklon ke krvaceni ¥ milych poranénich? ano ne*

Trpite alergii (precitlivélosti) ia 'eKky, naplasti, atd.? ano ne*
Lécite se se srdcem, jste po s:defaim infarktu? ano ne*
Mate diabetes mellitus (cukro ku)? ano ne*

Trpite jinym chronickym 0,22m.0CNENTM, KEEIYM?: ..eouceeeeeeeeeeeeeesessesssesssesesesesesesssesssesesesssessssessssssssssssssesens

Postup vykonu:

Po predchozim stanoveni poméra krevni srazlivosti (z krevniho odbéru) a ultrazvukovém vysSetfeni je pacient v poloze
na zadech ulozen na vysetrovacim stole tak, Ze ma pravou ruku pod hlavou.

Po upresnéni mista vpichu (pohmatem a poklepem) je z oblasti mezizeberniho prostoru na dolni pravé strané
provedeno mistni znecitlivéni (Mesocain, Marcain). Asi po 5 minutach je proveden skalpelem cca 2 mm rez kiZze pro
nasledné usnadnéni priniku jehly.

Poté je zavedena biopticka jehla (obvykle o priméru 1,8 mm) pres mezizeberni svaly k jatrdm, pak pri sou¢asném
podtlaku v pripojené strikacce je odebran vzorek jaterni tkané, ktery je pak ponoren do specialniho roztoku k
dalsimu zpracovani pred mikroskopickym a elektronmikroskopickym vysetfenim. Pfi samotném vpichu mizete
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pocitovat mirnou tlakovou pripadné pichavou bolest.

Alternativy vykonu

Obecné vzorky jaterni tkané je mozno odebrat také pri klasické nebo laparoskopické chi ‘rgické operaci. Tato vsak
predstavuje vétsi zatéz pro pacienta /narkoza, hojeni rany, delsi hospitalizace/.

Alternativou je i vykon neprovést, coZ neumozni presnou diagndzu a naslednou cilenou' é.bi se vsemi disledky v
krajnim pripadé i umrti.

Mozné komplikace:

Absolutni bezrizikovost tohoto vySetfeni nemlze zarudit zadny lékar, ale zava=3js: xomplikace jsou velmi vzacné.
Po provedené biopsii je mozné pobolivani v misté vpichu ¢i bolestivost v eblc 'ti pravého ramene. Po lékarském
vysetreni se podavaji léky proti bolesti. Nékdy bezprostfedné po vpichu mu.> acjit k podrazdéni bloudivého nervu s
pocitem slabosti, poklesem tlaku a nutkanim ke zvraceni - priznaky po nuazdvizeni dolnich koncetin vymizi samy
béhem nékolika minut. Velmi vzacnou komplikaci je krvaceni z jaterniho niv.hu do dutiny brisni, resi se dodavanim
krevnich transfuzi, ve velmi vzacnych pripadech eventuelné chirurgicky »o ocavreni dutiny brisni v celkové anestezii.
V misté vpichu mize dochazet do Uplného zhojeni punktovaného mazizew »rniho svalu (tj. do 3 - 4 tydnu) k
pobolivani, zvlast pri hlubokém nadechu - prechodné je mozno padavat léxy k tiSeni bolesti. Pro Vasi informaci je
také velmi dileZité, abyste se zeptal(a) na vSechno, co povazuici> za nutné.

Rezim pacienta po vykonu:

Po provedené biopsii lezi pacient dvé hodiny na pravém boku, aby se zabranilo prosakovani krve z mista vpichu. Ve
vecernich hodinach se provede kontrolni vysetreni krevniho obrazu a vysetreni lékare. Pokud je vse v poradku,
pacient muZe opustit liZko a obycejné druhy den rans maze byt propustén do doméci péce.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, Ze jsem tento informovany souhlas ~ei!(a} a ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany | rospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklén z,Usobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpUsobilosti
muze prislusny zdravotni vy on vést,

- jaky lécebny rezim, naslec»a _dravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, Ze jsem mél(1) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za r2dsc.iné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, Zze jsem podanyn, ‘nformacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neolekavanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svij souhlas s lékafskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
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pezletilehe pacienta;
. ,
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svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené infori..ace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce noais lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, nok.d pa.ient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Diivod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen e y2depsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vali:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)

Nemocnice ve Frydku-Mistku, IC: 00534188 Tel.: +420 558 415 111 - spojovatelka
prispévkova organizace DIC: CZ 00534188 Fax: +420 558 415 010
EL. Krasnohorské 321, Frydek Organizace je zapsana v obchodnim rejstriku KS OV, E-mail: sekretariat@nemfm.cz

738 01 Frydek-Mistek oddil Pr, vlozka 938 Web: www.nemfm.cz



