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C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu 2 moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se niahl/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery provedl| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazeny a mily paciente,

na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byl lékarem indike* an L °karsky vykon: implantace (operativni
zavedeni) dlouhodobého zaznamniku EKG. K zakroku, ktery Vam doport <uj. ne, je potreba Vaseho souhlasu.

Diivod vykonu

Dlouhodoby zaznamnik EKG ma za Ukol sledovani srdec¢ni akce 7 .°znam EKG v dobé potizi pacienta, predevsim v
pripadé bezvédomi, které nebylo jinymi vySetrfovacimi postupy cbjé snéno. Tato metoda slouzi k zachyceni zavaznych
poruch srde¢niho rytmu, které se vyskytuji zfidka a je tedy .c:m1 mala pravdépodobnost je zachytit jinymi
metodami.

ReZim pacienta pred vykonem

Vykon se provadi nalacno, nejméné 6 hodin nesmite nic ‘ist, pit jen Ciré tekutiny, nekourit, odloZte zubni protézu. K
vykonu se dostavte bez privéska, nausnic, nahrdel ik(. O zménach v uzivani lékud, predevsim s vlivem na krevni
srazlivost, se predem dohodnéte s lékarem, diak tici 51 tésné pred vykonem nesmi aplikovat inzulin. Dale sdélte
pripadné alergie na jod, naplast, antibiotika ¢i jiI € 'éky.

Postup vykonu:

Po mistnim znecitlivéni je obvykle v porin: "Ckové krajiné vpredu na hrudniku operacni cestou vytvoren v podkozi
prostor k ulozeni zaznamniku, do které., je tento pristroj vlozen. Poté je operacni rana oSetrena chirurgickym
stehem.

Typ navrhované lécby:

Jedna se o metodu vysetrovar.i . ema léCebné UcCinky).

Vyhody a komplikace:

Hlavni vyhodou je diagnostin. malo Castych poruch srde¢niho rytmu (arytmii).

Absolutni bezrizikovost svych opatreni nemuze zajistit zadny (ékar. Vykon bude proveden podle uznavanych
modernich [ékafskych postupl a za dodrZeni viech zasad spravné klinické praxe. Presto by velmi vzacné mohlo dojit
ke komplikaci vykonu: poranéni cévy s moznosti krvaceni ¢i krevniho vyronu v misté operacniho vykonu, infekcni
komplikace.

Pocty vaznych komplikaci jsou velmi malé a na jejich léCbu je zdravotnicky tym, ktery vykon provadi, pripraven.
Mohou vSak prinést zhorseni zdravotniho stavu, prodlouzeni délky hospitalizace, nutnost dalSich [éCebnych vykonu
apod.

Rezim pacienta po vykonu:
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Po operacnim vykonu je nutny klid na lGZku a la¢néni obvykle v trvani 2 hodin. Po vykonu je pacient vybaven
pristrojem k aktivaci zaznamniku EKG v dobé potiZi, ktery je nutné nosit stale pri sobé. Vykon je provadén
ambulantné ¢i za kratké hospitalizace, obvykle za 7-10 dni jsou stehy vytazeny.

MoZna omezeni v obvyklém zplisobu Zivota, v pracovni schopnosti nebo zdravotni zputisowilosti:

Po propusténi dodrzujte Setfeni horni konéetiny na strané zaznamniku po dobu 2 tydndG (von rétné predevsim
nezvedat tuto koncetinu nad Uroven ramene a nenosit v ni téZké brfemeno). Pro Vasi.~fornaci je velmi dalezité,
abyste se zeptal(a) na vsechno, co povazujete za nutné.

Alternativy zdravotniho vykonu:

Vykon obvykle navazuje na predchozi, méné zatézujici a neinvazivni vysetre:." predevsim zakladni 12 svodové
(povrchové) EKG, 24 hodinovou monitoraci EKG (Holter). Dalsi moznost prea.tavaje invazivni elektrofyziologické
vySetfeni, kdy jsou krvavou cestou primo zavedeny vysetrovaci katetry do silecnich oddild.
Alternativou je i vykon neprovést, coZ znemozni spravnou diagnostiku o 1.7 vést k poskozeni pacienta véetné
nejzavaznéjsi komplikace jako je umrti.
Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, Ze jsem tento informovany souhlas Cetl(a) a ze mi L /7, | karem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nas.eu!v, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda n\m moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpUsobu Zivotx, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpUsobilosti

muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotnia pv= entivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, Ze jsem mél(a) moznost klast ¢copuaujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje uotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, Zze jsem podanym informaciin « v /svétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svoboune vr.ie a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neolekavanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého zivca kyly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) = tom, Ze mohu svij souhlas s lékafskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

nezletileho-pacienta;
pacienta-zbaveneho-zpusebilosti-k-pravaim-ukonum;-nebe

svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02
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podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zAko. ny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlivod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vli:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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