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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu 2 moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se niahl/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery provedl| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazeny a mily paciente,

na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byl lékarem indike* an L *karsky vykon: jicnova echokardiografie.
K zakroku, ktery Vam doporucujeme, je potreba Vaseho souhlasu.

Diivod vykonu

Jicnova echokardiografie slouzi k blizSimu zhodnoceni zavaznos’i “ady onemocnéni srdce, predevsim k posouzeni
zavaznych srdecnich vad, stav( svédcicich pro infekci v srdeén.~' o Idilech, stavi podezrelych z vyskytu krevnich
srazenin v srdci, které se mohou uvolnit a uzavrit cévu, do l.cc ¢ jsou krevnim proudem zavleceny (mohou napr. vést
ke vzniku mozkové mrtvice). Pokud se takto zavazné onemc-néni odhali, je na zakladé tohoto vysetreni mozné
doporucit i nejvhodnéjsi lébu, aby se zminénym zavaznym stavim zabranilo.

ReZim pacienta pred vykonem

Vykon se provadi nalacno, minimalni doba lac¢néni ie 6 1odin. V pripadé nedostatecné doby lacnéni bude vykon
odloZen z divodu vyssiho rizika komplikaci (viz ». Ze,. Uziti lékd pred vykonem zaleZi na domluvé s oSetfujicim
lékarem, diabetici si nesmi aplikovat inzulin, bez, restredné pred vysetrenim odloZte zubni protézu.

Postup vysetreni

Pri vysetreni je Usty zavedena ohebna vys: tfovaci sonda do jicnu, ktery na srdec¢ni oddily primo naléha, odtud je
srdce ultrazvukovou sondou vysetreno. ‘/ySe .feni je ukonceno vytazenim vysetrovaci sondy.

Pred vysetrenim prosim sdélte, zda-'i iste na néco alergicky(a), mate potize s polykanim ci se léCite na néjaké
onemocnéni jicnu popr. zaludku.

Vyhody a mozné komplikac 2

Vyhodou je kvalitnéj$i zo'ra.=ni srdecnich struktur. Absolutni bezrizikovost svych opatfeni nemdze zajistit Zadny
ékar. Vysetreni bude provede.io podle uznavanych modernich ékafskych postupl a za dodrZeni vsech zasad spravné
klinické praxe. Presto by veln.: vzacné mohlo dojit ke komplikaci vykonu

napr. vzniku srdec¢nich nepravidelnosti, podrazdéni, ¢i drobné poranéni sliznice v misté zavadéni sondy (Ustni
sliznice, jicen) vedouci k bolestivosti jicnu po vysetfeni pri polykani. Pfi nedodrZeni dostatecné doby lacnéni muize
hrozit vyvolani zvraceni a vdechnuti zvratkd (aspirace). Pokud k néjaké komplikaci dojde, na jejich éCbu je
zdravotnicky tym, ktery vykon provadi, pripraven. Po podani ztiSujicich [éka mize dojit k alergické reakci.

Alternativy zdravotniho vykonu

Transtorakalni echokardiografie, ktera zdaleka nedosahuje kvality jicnového zobrazeni, stejné jako CT ¢i zobrazeni
nuklearni magnetickou rezonanci, ktera je navic méné dostupna.
Alternativou je i vykon neprovést, coZ muze vést k nepresné diagndze s naslednou chybnou [éCbou s moZnosti
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nasledného poskozeni zdravi.

ReZim pacienta po vykonu

30 minut po vykonu nesmi pacient nic jist ani pit. Pokud jsou nitroZzilné podany pred vyse.*enim uklidiujici léky
(sedace), mél by pacient dodrzovat zasady viz nize.

Doplnujici udaje o vykonu

Pro Vasi informaci je také velmi duleZité, abyste se zeptal(a) na vSechno, co povaije e stran doporuceného vykonu
za dulezité (napr. jak dlouho obvykle trva vlastni vykon, jaka jsou méné Casta rizika yk.nu, nasledny celkovy pobyt
v nemochnici, jaka je dalsi écCba.

Sedace a analgosedace

Béhem vykonu Vam muZe byt dle posouzeni lékare indikovano podani se‘'ace 1ebo analgosedace. Sedace je riditelny,
léky navozeny stav Gtlumu védomi rizné intenzity, ze kterého je pacie: t si. dno probuditelny. Pfi analgosedaci je
léky navozen Gtlum stavu védomi i snizené vnimani bolesti. Davodeii. 2~ 'ace a analgosedace je dosahnout zklidnéni,
tlumeni bolesti a blokovani stresové reakce pacienta béhem vykonu. °red rykonem v sedaci ¢i analgosedaci je
nezbytné 6 hodin nejist a 2 hodiny nepit. Pred i b€hem vykonu jsou s._dovany zakladni Zivotni funkce ( krevni tlak,
pulz, syceni krve kyslikem, reakce na osloveni a bolest), obvyk'e ;e zajistén vstup do Zilniho recisté, dle potreby je
zajisténo podavani kysliku k inhalaci. Po vykonu v sedaci/analgcc~daci mize pretrvavat ospalost, malatnost,
zhorseni koordinace pohybU, nesoustfedénost; nevolnost a? zvraseni. V extrémnich pripadech muize dojit k ovlivnéni
srdecni Cinnosti a rytmu az srdecni zastavé, poklesu krevniho *laku, alergické reakci na podané léky, vdechnuti
Zaludecniho obsahu s komplikacemi (bronchopneumonie, selhani funkce plic), mize se objevit hematom v misté
zavedeni zilniho katetru, infekce v misté vpichu (nesn ivisi>fimo s podanim sedace, ale s nutnosti zajisténi vstupu do
zZilniho systému). Po vykonu pacient po nezbytné ni:*noo dobu sledovan, hodnoti se stav védomi a dychani, pulz,
krevni tlak, sleduje se syceni krve kyslikem

MoZna omezeni v obvyklém zptisobu Zivota, v p -a..ovni schopnosti nebo zdravotni zpUsobilosti

Pokud jsou nitroZilné podany pred nebo v pitheu vysetreni uklidriujici léky (sedace, analgosedace), mél by pacient
v nasledujicich 24 hodinach dodrZovat relativni tyzicky klid, dale nesmi 24 hodin po podani uklidiujicich léku ridit
motorova vozidla, vykonavat ¢innost vy~a: 'Ujici zvysenou pozornost

a nesmi pit alkoholické napoje. Dle vvs =dkr. a zavaznosti celkového stavu je pacient propustén domu po kratké
observaci nebo je navrhovan dalsi p«s up.

Prohlaseni o informovaném soulasi.
Prohlasuji, Ze jsem tento infor...cvaiy souhlas Cetl(a) a ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

v

- jaky je Ucel, povaka, ~*zdpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vy.:an. na néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpUsobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpUsobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, Ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného

Nemocnice ve Frydku-Mistku, IC: 00534188 Tel.: +420 558 415 111 - spojovatelka
prispévkova organizace DIC: CZ 00534188 Fax: +420 558 415 010
EL. Krasnohorské 321, Frydek Organizace je zapsana v obchodnim rejstriku KS OV, E-mail: sekretariat@nemfm.cz

738 01 Frydek-Mistek oddil Pr, vlozka 938 Web: www.nemfm.cz



ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovek je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Jicnova echokardiografie

Poj.: Strana 3 / 3
DG:

C.chorobopisu:

zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neolekavanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svij souhlas s lékafskym vykonem kdykoliv rire i zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vys~ uv~dené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonr ¢ho :astupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Diivod, pro néjz pacient/zakonny zastupc~ neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce urcjevil svou vali:

Jméno, prijmeni, podpis svédka.. - - -

podpis svédka (sv< Ku)
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