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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu 2 moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se n.ahl/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery provedl| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazeny a mily paciente,

na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byl lékarem indike: an L *karsky vykon: kapslova endoskopie. K
zakroku, ktery Vam doporucujeme, je potreba Vaseho souhlasu.

Proc¢ doporucujeme vysetreni kapslovou endoskopii

Lécba nabizi lepsi vyhlidky na Uspéch, kdyZz mize lékar véas urcit iruh a rozsah onemocnéni. Na zakladé Vasich potiZi
se u Vas poklada za zadouci vysSetreni takzvanou kapslovou enc.n.ko Jii.

ReZim pacienta pred vykonem

Pred vySetfenim nesmite minimalné 8 hodin jist, v pripadé nutnosti je mozno vypit malé mnozstvi vody. Dle pokyn(
lékare, obvykle den pred vykonem, je nutno uZzit dopr rucer.é mnozstvi (obvykle 2l) vyprazdinovaciho roztoku.

Postup vykonu

Pri tomto vysSetreni budete pozadani, abyste spol :li maly endoskop v pouzdru (kapsli). Tato kapsle pri putovani Vasim
gastrointestinalnim traktem porizuje snimky. Tytc .nimky jsou prenaseny bezdratové do zaznamové jednotky, kterou
budete nosit u sebe. Anténni svody, které ke .2 mit nalepeny na brise, se odstranuji po 8 hodinach a zaznam bude
vyhodnocen lékarem. Po polknuti kapsle nepijte 2 hodiny a nejezte 4 hodiny, zdrzujte se mimo dosah zarizeni, které
generuje silné elektromagnetické pole, «ic nanipulujte se zaznamovym zarizenim. Dbejte eventualnich dalSich
pokynu vysetrujiciho lékare.

ReZim po vysSetreni

Kapsle (kapslovy endoskop) bude vylc uéena prirozenou cestou, vétsinou do 2 tydnu. Sledujte proto jeji odchod
stolici. Pokud neni vylouceni ".ap:le stolici potvrzeno, informujte vysetfrujiciho lékare. Odchod kapsle se pak vétsinou
ovéruje rentgenovym vysetre.,im

Mozné komplikace

Absolutni bezrizikovost svych opatfeni nemuze zajistit zadny lékar. Vysetfeni bude provedeno podle uznavanych
modernich [ékafskych postupl a za dodrZeni viech zasad spravné klinické praxe. Presto by velmi vzacné mohlo dojit
ke komplikaci vykonu. Nejcastéjsi komplikaci je retence kapsle (zadrzeni kapsle ve strevech). K této komplikaci
muze dojit v cca 2% pripadu. Pokud kapsle neodejde spontanné, bude ji nutno po lékarem uréené dobé vyjmout, bud’
endoskopicky nebo chirurgicky (operacné) pri brisni operaci v celkové anestézii. Dalsi moznou komplikaci mize byt
vdechnuti kapsle pri poruse polykani. Pokud mate s polykanim problémy, informujte lékare jesté pred vysetrenim.
Vzacnou komplikaci je i uviznuti kapsle v hltanu. Vysetreni nesmi byt provadéno u téhotnych Zen a u nemocnych s
poruchou priichodnosti travici trubice. V tomto smyslu jste jiz byli vySetfeni v ramci indikace k tomuto vykonu.
Pokud nemuzete vyloucit téhotenstvi, ihned informujte (ékare, vykon bude nutno odlozit.Kapslovy endoskop nebyl
bezpecnostné testovan s kardiostimulatory. Pokud mate kardiostimulator, ihned informujte vysetrujiciho lékare.
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Alternativy zdravotniho vykonu

Alternativami kapslové endoskopie tenkého streva jsou rentgenova vysetreni (CT- nebo MR-enteroklyza) nebo
vysetreni flexibilnimu (ohebnymi) endoskopy (push-enteroskopie nebo dvojbalonova enteroskopie). Alternativami
kapslové endoskopie tlustého streva jsou vysetreni flexibilnim endoskopem (koloskopie) 1.ho rentgenova vysetreni
(CT-kolografie, irrigografie).

Alternativou je i vykon neprovést, coz znemozni presnou diagnostiku s rizikem poskoze i 1z smrti nasledkem
oddaleni lécby.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, Ze jsem tento informovany souhlas Cetl(a) a ze mi bylo lékarem sul'eno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozn. rizi <a a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam mcZ»a-* si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpUsobu Zivota, v pracovri schopriosti a zménam v pracovni zpUsobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventiv..; abatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, Ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povaZzuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazx mi kyly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, Zze jsem podanym informacim a vysvétl:nim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a pos ytiutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neoCekavanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni dalSich vykond
nutnych k zachrané mého zivota byly tyco vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Z2 110ku svij souhlas s lékafskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

. I s wiisebilosti k praviim-(kondm._nel

. o ndcobilostik praviim Gkond
svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare
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Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlivod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vali:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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