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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o UCelu 2 mozZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se n.ahl/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente,

odbornym lékarem Vam bylo navrzeno odstranéni umélé kloubni nahrad;: Pre d timto lékarskym vykonem budete
osetrujicim |ékarem ortopedického oddéleni podrobné informovan/a o ko. ostech, které odborného lékare vedly k
doporuceni tohoto lékarského vykonu, o povaze a zpusobu provedeni, m«7nych komplikacich a o dal$im vyvoji
onemocnéni v pripadé, ze lékarsky vykon nebude proveden. Tento mteria’ by Vas mél seznamit se zakladnimi
informacemi a byt Vasim navodem k pfipadnym dotaz(im na osetrujic: :0 |€kare.

Ucel a povaha vykonu:

Uméla kloubni nahrada (tzv. endoprotéza) muze bezbolesti.* slouzit pouze v pfipadé, ze je pevné spojena s kostnim
lizkem. Jestlize dojde k uvolnéni umélé kloubni nahrady (kycCle, kolena, ramena atd.), objevuji se bolesti a
postupujici omezeni pohyblivosti postizeného kloubu. Jvolnéni muze byt zplsobeno opotfebenim implantatu a
okolniho kostniho lGzka, do kterého byla endoprotéza »ivodiné vsazena. Jinou pric¢inou uvolnéni endoprotézy je
zanét v misté umélého kloubu a jeho okoli, ktery rejc. stéji vznika usazenim zanétu v misté umélého kloubu z jiného
malého a klinicky némého zanétlivého loZiska jinde v t:le. Pokud takova zanétliva komplikace vzdoruje podavani
léku, rezimovym opatrenim a ostatnim procedivz m, je na misté odstranéni umélé kloubni nahrady z téla, aby se
predeslo zavaznym disledkim dlouhodobého ©nis. 7.1 v organizmu.

Rezim pacienta pred vykonem:

Operaci predchazi anesteziologické vys at7ei i, které také urci miru rizika, zejména ve vztahu k celkovému
znecitlivéni. Vzhledem k predpokladz ayi.+ yssSim krevnim ztratam doporucujeme v predstihu pripravit konzervy
vlastni krve (tzv. autotransfuzi). Zgeti é ssodani této krve béhem operace zmensuje riziko prenosu nékterych
onemocnéni krvi.

Postup vykonu:

V prubéhu operace odstrar® aucratér z téla vsechny soucasti ptivodniho umélého kloubu. Zaroven se osetri kost a
okolni mékkeé tkané tak, ~hy su odstranily vSechny poskozené, zivota neschopné tkané. Timto se vytvori priznivé
podminky pro rychlejsi a Gc.. néjsi hojeni.

Vynéti mechanicky a biologicky selhavajici endoprotézy umozni zhojeni a zpevnéni kostniho lizka, likvidaci pfipadné
infekce v misté plvodni protézy a vytvori pfedpoklady pro moznou tzv. revisni implantaci dalsi umélé nahrady.
Operace se zpravidla provadi z vétsiho kozniho Fezu. Mnohdy je vedle odstranéni vsech soucasti plvodniho umélého
kloubu nutné odstranit i ¢ast kosti. Témito postupy vznikne v misté ptvodniho umélého kloubu dutina, ktera se
vypliuje nejcastéji kostnim cementem s antibiotikem. Tento cement pomaha korigovat vznikly zkrat koncetiny na
minimalni hodnotu a zaroven se z néj dlouhodobé uvolnuje antibiotikum, které tak mize Gc¢inné pusobit v misté
pripadného zanétu. Tato metoda soucasné zabranuje ztuhnuti mékkych tkani a pripravi tak kloub lépe k prijeti nové
endoprotézy. V nékterych pripadech se pridava tzv. odsavna drenaz, jejimz Ukolem je odvadét z mista vynéti
endoprotézy hromadici se krev nebo hnis.

Mozné komplikace:
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Pres nejvétsi opatrnost se mohou vyskytnout nékteré komplikace:

- V kazdém nemocnicnim prostredi se vyskytuji tzv. nemocnicni bakterialni kmeny (bakterie je mikroorganismus,
ktery se muze v lidském téle rychle mnozit a zplsobovat celkové nebo mistni projevy zanétd). BEéhem pobytu v
nemocnici se mizete témito nemocnicnimi kmeny nakazit. Podle povahy a rozsahu poskc¢~eni je pak nutna lécba
protibakterialnimi prostfedky chemické povahy a zpravidla také oSetreni pripadného hnisavcho loZiska v celkovém
znecitlivéni. Infekce mize prejit do vleklého stadia.

- Alergické reakce: podani anestetik, jinych lékl, pouziti cementu mohou zpUsobit > uc 21, otoky, svédéni nebo
nevolnost. Zridka také vazné komplikace jako poruchy dechu, krece, poruchy srde¢nihc rytmu a tlaku krevniho,
vedouci azZ k zivotu ohroZujicimu Soku.

- Abscesy, zanéty kize a mékkych tkani, vcetné cév a nervlil jako nasledek injek-i, ir fuz:, nutné polohy na
operacnim stole, desinfekce nebo prace s elektrickym proudem pri operaci.

- Trombo-embolie: zejména u lezicich pacient(, kuraku a pacientek uzivaiicich hormonalni antikoncepci mize
nastatuzavreni zil krevni srazeninou a jeji nasledné zavleceni do plic s ohrozonini na zivoté. Prevence
trombo-embolie v podobé [éku ovliviujicich srazlivost krve muize zase nzopa.” zpUsobit krvaceni.

- Silné krvaceni - které by si vyzadalo krevni transfuzi, pri které hrozi raini=%(ni riziko prenosu infekcnich
onemocnéni (napf. Hepatitis, AIDS, BSE) a alergické reakce. To plati.i or’ pouZiti jinych biologickych materialQ, jako
napr. fibrinového lepidla. Zeptejte se lékare, zda je smysluplné priL-avit  utotransfuzi!

- Povrchové ranné infekce - abscesy, pistéle a flegmony, zplsobe..» 7.ytky stehu ¢i materialu, pooperacni krvaceni a
vznik hematomu mohou vést k rozpadu rany a kosmeticky nevy!.o: ujicim jizvam.

- Infekce v operacnim poli - vede k otoku, bolestem, zarudnuti. ‘4o!.ou pres intenzivni [éCbu trvat dlouhou dobu a
prodlouzit tak celkovou lé¢bu, v extrémnich pripadech se muzc vyvinout kostni zanét (osteomyelitis) a mdze dojit k
omezeni a ztraté hybnosti v kloubu ¢i vzniku pistéli. V nékte ~ich pripadech musi byt odstranén implantovany
material.

- Tukova embolie - tuk nebo kostni dfen se mize dost .t do krevniho obéhu a zpusobit Zivotu nebezpecené stavy
nebonevratné poskozeni organd.

- Poranéni okolnich struktur (napf. svald, Slach, cév a . ervl) mize vést pres okamzité oSetreni k docasné nebo
trvaléporuse prokrveni a hybnosti koncetiny. U parcnéi malych koznich nervi mize dojit k vypadkdm citlivosti kize
v urcitych oblastech. K utlaku cév a nervid a na.le Anfmu poskozeni mize dojit tlakem mékkych tkani pfi vyrazném
otoku (kompartment syndrom).

- Zchudnuti a zkraceni svald, Slach a ztuhnui? % bl na zakladé klidového postaveni koncetiny v ramci hojiciho
procesu si vyzada rehabilitacni cvic¢eni k obnové hybnosti.

- Odlomeni Casti kosti si mize vyzadat rriiatné osteosyntézy a vykony. Mlze vést k pozdéjsim komplikacim.

- Nozokomialni infekce - vznika v pricin. 2 suuvislosti s pobytem osob ve zdravotnickém zafizeni a i pres vSechna
preventivni opatreni (dodrzovani zd.a 1 asepse, sterilizace, hygieny rukou, pouziti ochrannych pomdcek personalu,
precizni chirurgicka technika atd. se i »shou vyskytnout zdravotni komplikace zplsobené bakteriemi - tzv.
nemocnicnimi bakterialnimi kmeny, \ *eré mohou i pres intenzivni antibiotickou lécbu zpUsobit prodlouzené hojeni
ran, infekce dychaciho, gastrei=te_=nalniho i mocového traktu, infekce krevniho recisté (sepse) a ve vyjimecnych
pripadech zplsobit nezvratne pos ozeni organismu.

- Poruchy hojeni rany - tver2a viaZzenych nebo hypertrofickych az keloidnich jizev.

Rezim pacienta po vykonu:

VZdy je zajisténa pooperacni péce na jednotce intenzivni péce s permanentni 24 hodinovou péci, monitorovaci
vitalnich funkci a moznosti okamzitého reseni pripadnych komplikaci. Po stabilizaci budete prelozeni zpét na
ortopedické oddéleni. Zde budou provadény pravidelné prevazy operacni rany, dle potreby budou podavany léky pro
tlumeni bolesti, antibioticka terapie apod., za asistence rehabilita¢niho pracovnika zapocne rehabilitace. K
odstranéni stehl z operacni rany pristupujeme nejcastéji 11. pooperacni den, samozrejmé v zavislosti na hojeni.
Varianty vyvoje zdravotniho stavu po vykonu/zakroku:

1. Po vynéti nahrady dojde ke zhojeni hnisani v misté pivodniho umélého kloubu. V tomto pripadé mizZeme za
predpokladu laboratorni stabilizace stavu pristoupit k nové tzv. revisni kloubni nahradé. Termin implantace urci
oSetrfujici lékar po zvazeni vSech okolnosti. Priibéh hojeni po této revisni nahradé probiha nejcastéji podobné jako u
primarni kloubni nahrady.
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2. Pokud neexistuji podminky pro Uspésnou revisni implantaci dalSi endoprotézy, nabizime zpravidla zpevnéni
postizeného kloubu, tzv. arthrodézu kloubu.

3. Pokud je osud koncetiny nejisty a/nebo celkovy stav pacienta vysoce rizikovy, volime amputaci a oprotézovani
postizené koncetiny.

Pro Vasi informaci je také velmi ddlezité, abyste se zeptal(a) na vSechno, co povazujete stian doporué¢eného vykonu
za dudlezité (napf. jak dlouho obvykle trva vlastni vykon, jaka jsou méné Casta rizika vy'.or u. nasledny celkovy pobyt
v nemochnici, jsou-li i jiné diagnostické a léCebné mozZnosti v pripadé Vaseho onemo-ré, 7. i-ka je dalsi lécba a
sledovani po vykonu, zda jsou nutna a jak dlouha jsou pracovni ¢i jina omezeni apod.). Nase strucna informace jisté
nemUze byt vyCerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svého osetrujiciho |ékafe (eveitua'né operatéra) na vsechno, co
Vas ve vztahu k planovanému operacnimu vykonu zajima.

Ujistujeme Vas, ze ucinime vse pro to, aby vase operace probéhla bez kompli'=<i.

Pfejeme Vam co nejkratsi a nicim nekomplikovany pobyt v nasem zdravotnic' ém arizeni.

Alternativy vykonu:

V pripadé odmitnuti operace bude pokracovat destrukce kosti okolo en.lop. ‘tézy a hrozi nemoznost jakéhokoliv
zatizeni postizené koncetiny. V pripadé infekce prejde hnisani do vl 4t stadia s nutnosti dlouhodobé antibiotické
lé¢by a kazdodennich prevazh. Vyraznéjsim zanétem a dlouhodobym uZivaim antibiotik jsou ohroZena jatra, ledviny
a dalsi organy.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a). .« Ze i bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je UcCel, povaha, predpokladany prosr.cch, 1iasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alterr. tive a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpuschu : i ota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vesc,

- jaky léCebny rezim, nasledna 7. ~votni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moZac st llast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstati.® a e moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym i:iicrmiacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé sve :vobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

1l - ’
. | X “sobilosti svhim-Gkontm—nel
- “sobilosti] W,
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svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis'ékae

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud 1 aci nt/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podef at:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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