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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o UCelu 2 mozZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se n.ahl/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente,

odbornym lékarem Vam byla navrzena opakovana nahrada kloubu - reim::lam ace. Pred timto lékarskym vykonem
budete osetfrujicim lékarem ortopedického oddéleni podrobné informovan, . o okolnostech, které odborného lékare
vedly k doporuceni tohoto |ékafského vykonu, o povaze a zplsobu pic2'=ni, moznych komplikacich a o dalsim
vyvoji onemocnéni v pripadé, ze lékarsky vykon nebude proveden. Tonto n aterial by Vas mél seznamit se zakladnimi
informacemi a byt Vasim navodem k pfipadnym dotaz(im na osetrujic: 0 |ékare.

Ucel a povaha vykonu:

Nahrada kycelniho kloubu (endoprotéza) zlepsuje funkci po.tizeného kloubu. Jeji zivotnost vSak neni neomezena. V
prubéhu ¢asu dochazi postupné k opotfebeni implantatu a prestavbé kostniho lizka, do kterého byla endoprotéza
usazena. To vede k uvoliovani implantatu z kostniho I"iZka pripadné k jeho zlomeni, coz se projevuje omezenim
pohyblivosti v kloubu, bolestivosti a snizenim nosnost: “oncetiny. Na tento neodvratny proces ma vliv typ a zplsob
usazeni nahrady, kvalita kosti, aktivita pacienta a uai.® taktory. Ve Vasem pripadé Vas osetrujici ortoped zjistil
selhavani endoprotézy a indikoval jeji reimplantac. (vv.nénu).

Cilem reimplantace je vyména stavajici selha ajici'«loubni nahrady nebo jeji ¢asti za novou. Jedna se o technicky
velmi narocnou operaci, ktera vyzaduje i nZ=nc.>é a nakladné osetrovani pooperacni a znacné zatézuje organismus
pacienta. Nezbytna je dobra spoluprace pacienta béhem pooperacniho obdobi a pri rehabilitaci.

Rezim pacienta pred vykonem:

Pred operaci je nezbytné anestezic.og’'ck vySetreni, které uréi zpUsobilost pacienta k vykonu a miru rizika. V
pripadé, Ze jste sledovan/a nebo 1 %er a lékarem specialistou, je nutné i jeho vyjadreni. V den vykonu od palnoci
neni dovoleno pit, jist a kourit.

Vzhledem k tomu, ze pfi reim piantaci dochazi ke znacnému krvaceni z tkani a je proto nékdy nutné podat vice
krevnich transfuzi (krevnich L¥eve du), je vysoce zadouci predoperacné s predstihem pripravit krevni konzervy vlastni
krve (tzv. autotransfuzi), fieLot podani vlastni krve vyznamné omezuje rizika pri podavani transfuzi.

Postup vykonu:

Ve Vasem pripadé se jedna o selhavani endoprotézy ..........ceeuiieiiiiiiiiiiniiiiiiiieeieeenennns kloubu.
Cilem operacniho zakroku je vyména této selhavajici komponenty / téchto komponent endoprotézy.

Mozné komplikace:

Pres nejvyssi opatrnost se mohou vyskytnout nékteré nasledujici komplikace:

- V kazdém nemocnicnim prostredi se vyskytuji tzv. nemocnicni bakterialni kmeny (bakterie je mikroorganismus,
ktery se muaze v lidském téle rychle mnozit a zplsobovat celkové nebo mistni projevy zanétd). Béhem pobytu v
nemocnici se mizete témito nemocnicnimi kmeny nakazit. Podle povahy a rozsahu poskozeni je pak nutna lécba
protibakterialnimi prostfedky chemické povahy a zpravidla také oSetreni pripadného hnisavého loZiska v celkovém
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znecitlivéni. Infekce mize prejit do vleklého stadia.

- Alergické reakce: podani anestetik a jinych lékd mdze zpusobit zarudnuti, otoky, svédéni nebo nevolnost. Vzacné
jsou i vazné komplikace jako poruchy dechu, krece, poruchy srdecniho rytmu a tlaku krevniho, které mohou vést az k
zivot ohrozujicimu Sokovému stavu apod.

- Abscesy, zanéty kize a mékkych tkani, véetné cév a nervli se mohou objevit jako naslede: injekci, infuzi, nutné
polohy na operacnim stole, desinfekce anebo prace s elektrickym proudem pri operaci.

- Trombo-embolie: u starsich, zejména u leZicich pacientd, kurakl a pacientek uzivaiic, a Formonalni antikoncepci
muZze nastat uzavreni zil krevni srazeninou a jeji nasledné vmeteni do plic s porucham. dechu, obéhu s ohrozenim na
Zivoté. Prevence tromboembolie mlze zase naopak zpUsobit krvaceni.

- Silné krvaceni si zpravidla vyzada krevni transfuzi, pri které mdze hrozit riziko-alers ick : reakce a prenosu infekci.
Pooperacni krvaceni mohou vést k rozpadu rany s naslednym hnisanim.

- Infekce v rané vede k otoku, bolesti, zarudnuti. | pres intenzivni lé¢bu moh- u po.iZe trvat dlouhou dobu a hrozi
nebezpeci, ze se rana rozpadne a hnisani prejde do vleklého stadia.

- Pravidelnym ddsledkem infekci jsou kosmeticky nevyhovujici jizvy.

- Chybné postaveni v ose ¢i délce koncetiny.

- Poranéni okolnich struktur (napf. svald, Slach, cév a nervi) mize vést * trvalé poruse hybnosti, citlivosti nebo
prokrveni. K Gtlaku cév a nerv( a naslednému poskozeni mlze dojit tlake, » mékkych tkani pri vyrazném otoku
(kompartment syndrom).

- Atrofie a zkraceni svalli nebo/a Slach na zakladé ztuhnuti klovLo

- Uvolnéni a vycestovani pouzitého materialu zpravidla vede k 17.si nu opera¢nimu vykonu.

- Odlomeni ¢asti kosti mize vést k pozdéjsim komplikacim.

- Tukova embolie: kostni dfen s tukovymi kapénkami se mi. = dostat do krevniho obéhu a zpusobit vazné komplikace
vCetné ohrozeni na zivoté.

- VSechny zminéné komplikace zpravidla vyzadaji lécb't na specializovanych jednotkach, dalsi operace a mohou vést
k trvalym skodam na zdravi.

- Nozokomialni infekce - vznika v pricinné souvisloru » nubytem osob ve zdravotnickém zafizeni a i pres vSechna
preventivni opatreni (dodrzovani zasad asepse, ste -iliz'.ce, hygieny rukou, pouziti ochrannych pomdcek personalu,
precizni chirurgicka technika atd.) se mohou vvsh ytnout zdravotni komplikace zplsobené bakteriemi - tzv.
nemocnicnimi bakterialnimi kmeny, které moiou i pres intenzivni antibiotickou léCbu zpUsobit prodlouzené hojeni
ran, infekce dychaciho, gastrointestinalnihe i n.a¢ového traktu, infekce krevniho recisté (sepse) a ve vyjimecnych
pripadech zplsobit nezvratné poskozeni organismu.

- Poruchy hojeni rany - tvorba vtazenyck.. 2bo hypertrofickych az keloidnich jizev.

Rezim pacienta po vykonu:

Pro dosazeni ocekavaného vysledk. op “race respektujte prosim vsechna lékarska doporuceni. Pri bolesti, poruchach
hybnosti, citi a zméné barvy kiZ~ opivované koncetiny informujte ihned lékare. Muze se jednat o prvni pFiznaky
poruchy prokrveni koncetiny.

Vétsinou je po operaci zapoti =bi 1.ouzivat berle po dobu, kterou urci lékar. Pri rozdilné délce koncetin po operaci
muZze byt tato vyrovnana roz  lnou vyskou podpatku. Po ukonceni hospitalizace na ortopedickém oddéleni budete
preloZen(a) na naslednou \ =hailitaci. Vybér zarizeni bude zaviset na vasem zdravotnim stavu a pohybovych
schopnostech pri propusténi.

Varianty vyvoje zdravotniho stavu po vykonu/zakroku:
1. Reimplantovana endoprotéza se Uspésné vhoji a Vas kloub bude nebolestivy, stabilni a bude mit rozsah pohybd
umoznujici vsechny denni Cinnosti.

2. Nedojde k plnému vhojeni endoprotézy, nebo bude nosnost kostniho lizka omezena, anebo vlivem opakovanych
operaci dojde k oslabeni svalstva kolem operovaného kloubu a budete pocitovat jeho slabost. Bude nutné pravidelné
pouzivat oporu (hal, berle).

3. Vlivem jizveni mékkych tkani kolem kloubu bude rozsah pohybu v mensi nebo vétsi mire omezen.
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4. Dojde k nestabilité v kloubu. Bude nutné pouzivat ortézu (zevni zpeviujici pomdcka) nebo prikrocit k dalsi
operaci.

5. Casné po operaci nebo pozdéji dojde k infikovani endoprotézy bakteriemi. Bude nutné acauhodobé uZivat
antibiotika nebo Castéji podstoupit operaci, ktera infikovanou oblast chirurgicky vycisti, v :tSinou je vsak nezbytné
endoprotézu docCasné nebo trvale odstranit.

6. V disledku tézké destrukce kosti kolem plvodni endoprotézy nebude mozné uscdit 2avou. Bude nutné selhavajici
endoprotézu vyjmout a kloub ponechat bez nahrady nebo provést ztuzeni kloubw: (za) sti' kostni srist kloubu).

7. Pokud je osud koncetiny nejisty a/nebo celkovy stav pacienta vysoce rizik: vy, volime amputaci a oprotézovani
postizené koncetiny.

Pro Vasi informaci je také velmi dllezité, abyste se zeptal(a) na vSechnu, co povazujete stran doporuc¢eného vykonu
za dudlezité (napf. jak dlouho obvykle trva vlastni vykon, jaka jsou méne Cas.? rizika vykonu, nasledny celkovy pobyt
v nemochnici, jsou-li i jiné diagnostické a léCebné mozZnosti v pripadd Vascho onemocnéni, jaka je dalsi lécba a
sledovani po vykonu, zda jsou nutna a jak dlouha jsou pracovni ¢i-iinc omezeni apod.). Nase strucna informace jisté
nemUze byt vyCerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svého osetr:;:~iho |ékafe (eventualné operatéra) na vsechno, co
Vas ve vztahu k planovanému operacnimu vykonu zajima.

Ujistujeme Vas, Ze ucinime vse pro to, aby vase operace pr..>hua bez komplikaci.

Pfejeme Vam co nejkratsi a nicim nekomplikovany pobyt v'. asem zdravotnickém zarizeni.

Alternativy vykonu:

V pripadé, ze neni mozna vyména selhavajici kloubri na>rady za novou, hrozi jeji uvolinovani a opotrebeni pripadné i
zlomeni a dalsi destrukce kostniho lGZka, coz vede ke z rySeni bolestivosti v kloubu, omezeni pohyblivosti a
nemoznosti zatizeni dolni koncéetiny. PFi nadmér. én. niceni kostniho lizka mlze byt usazeni nové endoprotézy
nemozné.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany s 1h!as Cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpoi |#dany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon mA né;.kou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v ob.vklém zpusobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny z<.2voai vykon vést,

- jaky léCebny rezii.. nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Nemocnice ve Frydku-Mistku, IC: 00534188 Tel.: +420 558 415 111 - spojovatelka
prispévkova organizace DIC: CZ 00534188 Fax: +420 558 415 010
ELl. Krasnohorské 321, Frydek Organizace je zapsana v obchodnim rejstriku KS OV, E-mail: sekretariat@nemfm.cz

738 01 Frydek-Mistek oddil Pr, vlozka 938 Web: www.nemfm.cz



ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Opakovana nahrada kloubu (reimplantace)

Poj.: Strana 4/ 4
DG:

C.chorobopisu:

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

nezletilého-pacienta;
pacienta-zbavenehozpusebiltesti-kpravaim-tkenurm;-nebe

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedenc inic mace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupcz, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni ;.ch. Den se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce proje ‘il +1ou vili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - -/-

podpis svédka (svédki)
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