— ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

VE FRYDKU-MISTKU Detské oddéleni

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

INFORMOVANY SOUHLAS PRO RODICE DITETE PRED MIKCNi CYSTOURETROGRAFIE -
RENTGENOVE ZOBRAZENI MOCOVEHO MECHYRE A MOCOVE TRUBICE POMOCi KONTRASTNI
LATKY (MCUG)

Poj.: Strana
DG:
C.chorobopisu:

Vazeny,

vzhledem ke zdravotnimu stavu Vaseho ditéte je mu doporuceno provedeni vyse uvedeného zakroku (vykonu).
Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Gcelu a moznostech provedeni zakroku. Seznamil/a Vas s
moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mohl/a rozhodnout a dat k provedeni zakroku
sv(j souhlas.

Zakonny zastupce /opatrovnik klienta

JMENO A PIIMENI: et sa e nne
Trvalé bydliStE: sttt st st eaeae s s snes
Kontaktni telefon: ettt ase e ssaes

Vztah K PacientoVi: et sae e s sssse st saesesaesessesaenens

X

Lékar, ktery proved| pouceni

(jmenovka, podpis, datum)

Popis vykonu:

Cilem vysetreni je zobrazeni dolnich mocovych cest - mocového méchyre a mocové trubice, k objasnéni pripadné
patologie a predevsim k vylouceni VUR (vezikoureteralni reflux). Jedna se o patologicky stav, pri kterém se vraci
moc¢ z mocového méchyre zpét do mocovodu, pripadné az do ledviny, ktera tak mlze byt ohrozena infekci nebo

tlakem vracejici se moci (tzv. refluxovou nefropatiti).

Nemocnice ve Frydku-Mistku, If:: 00534188 Tel.: +420 558 415 111 - spojovatelka
prispévkova organizace DIC: CZ 00534188 Fax: +420 558 415 010
EL. Krasnohorské 321, Frydek Organizace je zapsana v obchodnim rejstriku KS OV, E-mail: sekretariat@nemfm.cz

738 01 Frydek-Mistek oddil Pr, vlozka 938 Web: www.nemfm.cz




— ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

VE FRYDKU-MISTKU Detské oddéleni

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Rezim pacienta pred vykonem:

Specialni priprava neni nutna. U vétSich déti pozadujeme vyprazdnéni mocového méchyre pred zacatkem
vySetreni. U mensich a zvlast nespolupracujicich déti se vysetreni provadi v lehké sedaci (Caste¢ném uspani). V
tomto pripadé je nutné nékolikahodinové lacnéni pred vysetrenim podle doporuceni osetrujiciho lékare.

Postup vykonu:

Pokud dité nespolupracuje, ma vyrazny strach nebo ma bolestivé projevy, je mozné ho pred vysetrenim nebo i

pri ném zklidnit léky podavanymi Usty, nosem nebo v klysmatu.

Ditéti se za sterilnich kautel zavede pres mocovou trubici do mocového méchyre tenka cévka potrena
znecitlivujicim gelem. Zavedeni cévky do mocového méchyre provadime do véku 6 let ditéte na détském
oddéleni a nasledné dité prevezeme v kocCarku nebo na lehatku na rentgenové pracovisté. U starSich déti je
cévka zavedena az na rentgenovém pracovisti. Na rentgenovém stole se z cévky odebere moc k vysetreni do
zkumavky a na cévku se pripoji kapaci infuze s kontrastni latkou. Na obrazovce se sleduje dynamické zobrazeni
rentgenového obrazu plnéni méchyre. Po jeho naplnéni se cévka vytazenim odstrani a pacient spontanné moci,
opét za sledovani rentgenem. Tim se hodnoti vzhled a Sife mocové trubice. Vlastni vykon trva priblizné 15

minut.

Vyhody a mozné komplikace:

Rizika vykonu jsou minimalni a komplikace jsou vzacné. Mohou souviset se zavedenim cévky do mocového
méchyre: zcela vzacné mlzZe byt mirné poranéna mocova trubice, zcela nelze vyloudit malé riziko zaneseni
infekce do mocovych cest. Velmi vzacné mdze dojit k alergické reakci na pouzitou kontrastni latku. | pfes mala
rizika je vysetreni MCUG peclivé zvazovano a ridi se urcenymi kritérii, aby vysetrenim zjistény stav mocovych

cest byl prinosny pro dalsi sledovani a lécbu (tzv. cost-benefit).

Vykon je spojen s mirnou radiacni zatézi, kterou lze srovnat se snimkem plic.

Alternativy vykonu:

Alternativou je izotopova mikcni cystografie, pri které se misto kontrastni latky podava izotop. Toto vysetreni je
spojeno s rizikem podobnych komplikaci. Diagnosticky prinos a vytéznost tohoto vySetreni je vsak oproti MCUG
vyrazné nizsi, je uzivana spiSe pri kontrolnich vysetrenich, zasadni nevyhodou je, ze timto vysetrenim nelze

stanovit stupen vesikoureteralniho refluxu a nezobrazi spolehlivé dolni mocové cesty.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:
Po vySetfeni je dité v pritomnosti rodict sledované do prvniho nekomplikovaného vymoceni na lZku denniho
stacionare détského oddéleni. U déti, kde bylo vySetfeni provedeno v sedaci je nutno vyckat odeznéni Ucinku

podanych lékd. Nasledné se propousti bez dalsich omezeni doma.
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Prohlaseni o informovaném souhlasu:

Prohlasuji, Ze jsem tento informovany souhlas Cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpUlsobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpUsobilosti
mUze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, Zze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vse, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a Ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, Ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.

X

Podpis klienta

Jako zakonny zastupce /opatrovnik svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse
uvedené informace byly v priméreném rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

X

podpis zakonného zastupce /opatrovnika

Stanovisko nezletilého klienta (vZdy u véku 14 a vice let nebo umérné rozumové vyspélého). S provedenim
navrhovaného zdravotniho vykonu nezletily klient:

L] souhlasi [] nesouhlasi

V pfipadé nesouhlasu, uved'te divod.
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X

jmenovka a podpis Iékare

Svuj souhlas vyjadril (uved'te zpusob)

Jméno, prijmeni svédka:

podpis svédka (svédku)
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