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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o UCelu & inozZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazeny a mily paciente,

po zhodnoceni Vaseho zdravotniho stavu Vam byl lékafem doporucen specialn’ lékarsky vykon, tzv. perimyelografické
(periradikulografické) vysetreni. Cilem doporuceného vykonu je vysetreti paiaerniho kanalu s posouzenim moznosti
jeho chorobnych zmén. K provedeni tohoto vykonu je zapotrebi Vas scutuas.

Dlivod vysetreni

Jedna se o specialni rentgenologické vysetreni patere po vpraveii icdové kontrastni latky lumbalni jehlou do
paterniho kanalu. Cilem je zobrazeni prostoru kolem michy " krénim a hrudnim Useku (perimyelografie) a kolem
misnich kofen( v bedernim Useku (periradikulografie) a posctizen pritomnosti pfipadnych chorobnych zmén.

Priprava

Vysetreni nelze provést pri zvyseni nitrolebniho tla'i:, peruse krevni srazivosti, zanétu kize nebo jinych tkani v misté
predpokladaného vpichu a v téhotenstvi. Proto je pfed zakrokem nezbytné vysetreni ocniho pozadi (v nejasnych
pripadech i CT vysetreni mozku) k vylouceni meziosti zvyseného nitrolebniho tlaku a vysetreni krve ke zjisténi
parametru krevni srazlivosti.

K minimalizaci rizika vykonu je z Vasi strany. natrosto nezbytné informovat lékare o mozném téhotenstvi, pripadné
alergii (napr. na jod, naplast, ale i jiné latky), zvySené krvacivosti nebo o uzivani lékd, ovliviujicich krevni srazlivost
a sklonu ke kolapsu- mdlobam.

Podstata, ucel a povaha vysetreni

Vlastni vysetreni se provadi ve vysetin/né radiodiagnostického oddéleni nasi nemocnice. Nejprve je provedena tzv.
lumbalni punkce. V poloze vsed= na okraji vysetrovaciho stolu (A), kdy pacient maximalné vyhrbi zada (tzv.kocici
hrbet) a skloni hlavu, nebo v volo;z2 vleZe na boku s koleny maximalné pritazenymi k brichu (B) je mezi trnovymi
vybézky obratld v misté, kam jiz ilezasahuje micha, zavedena do paterniho kanalu specialni jehla. Po odebrani
vzorku mozkomisniho el v mnozstvi 2 az 10 ml se jehlou do paterniho kanalu vpravuje jodova kontrastni latka v
davce 8 az 15 ml. Po vyjmuri lumbalni jehly se provadi vlastni rentgenologické vysetreni. Snimkovani patere v
urcitych projekcich vleze, pripadné i ve stoje, provadi zkuseny lékar radiodiagnostického oddéleni, ktery bude k
docileni Vasi polohy, nutné pro presné snimkovani, vyzadovat Vasi spolupraci.

Ve vétsiné pripadu se perimyelografické (periradikulografické) vysetreni s nékolikahodinovym odstupem dopliiuje CT
vysetrenim prislusné oblasti patere (takzvanym myeloCT vysetrenim).

viz obr. 1

Vyhody a mozné komplikace

Komplikace perimyelografie jsou pomérné vzacné. Nejcastéji se mize vyskytnout nevolnost az kolaps pacienta s
kratkodobou ztratou védomi, toto vsak nesouvisi primo s vlastnim vysetrenim, ale jedna se spise o zalezitost
podminénou psychickymi faktory a obavami z vySetfeni. BEhem vysetreni a kratce po ném muze dojit k vyskytu

Nemocnice ve Frydku-Mistku, IC: 00534188 Tel.: +420 558 415 111 - spojovatelka
prispévkova organizace DIC: CZ 00534188 Fax: +420 558 415 010
EL. Krasnohorské 321, Frydek Organizace je zapsana v obchodnim rejstriku KS OV, E-mail: sekretariat@nemfm.cz

738 01 Frydek-Mistek oddil Pr, vlozka 938 Web: www.nemfm.cz



ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Perimyelografické (periradikulografické) vysetreni
Poj.: Strana 2/ 4
DG:

C.chorobopisu:

prechodné bolesti v zadech nebo v dolni koncetiné nebo i k prechodnému zhorseni bolesti, které pacienta k vysetreni
privadéji. Po vySetfeni se mohou se objevit bolesti hlavy,zplsobené nejcastéji prosakovanim mozkomisniho moku
nezacelenym otvorem po lumbalni jehle. Vyjimecné by bolest hlavy mohl vyvolat prinik kontrastni latky patefnim
kanalem az do Urovné lebky- k zabranéni této komplikace by mél pacient po vysetreni sctivat nejméné 8 hodin v
polosedé. Zcela vyjimecné jsou zavazné komplikace: vyznamnéjsi krvaceni do paterniho kari&iu, infekcni komplikace
(bakterialni meningitida), poskozeni perifernich nervl ¢i michy, zavaznéjsi alergické reck<= na kontrastni latku nebo
pouzitou dezinfekci, zlomeni lumbalni jehly s nutnosti jejiho chirurgického odstranéni: REhem vysetreni je pacient
vystaven pusobeni rentgenového zareni. Rizika s tim spojena jsou sice minimalni, p’asia e tfeba na né myslet a
snahou je vzdy omezit radiacni zatéz na minimum.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu, jaka jsou mozZna omezeni v ¢rvvkiém zplsobu Zivota v pracovni
schopnosti nebo zdravotni zpisobilosti:

Po vysSetreni je nutny 8 az 24 hodinovy klid na lizku se zvysenou polohou i:avni soloviny téla a dostatecny prijem
tekutin.

Alternativy zdravotniho vykonu

V mnoha pripadech poskytuji stejnou nebo i vétsi diagnostickou iiifiaaci | méné zatézujici vysetrovaci metody
(pocCitaCova tomografie a magneticka rezonance). Perimyelogrzrie y méla byt tedy provadéna jen tehdy, pokud
uvedené metody neposkytuji dostatecné informace pro rozhodinu’i o dalSim lé¢ebném nebo diagnostickém postupu
nebo pokud tyto metody nelze provést (napr. magnetickou '=zonanci nesmi byt vySetrovani pacienti s
kardiostimulatorem), pripadné pokud jsou jejich moznosti oitiezeny (napr. u pritomnosti kovového materialu ve
vysetfované oblasti). Myelografické vySetreni samoziejmé muzete odmitnout, v nékterych pripadech jej vsak nelze
jinou metodou nahradit a toto vySetfeni mize byt nezi*ytné oro zvazeni dalsiho lé¢ebného postupu.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, Ze jsem tento informovany souh!zs-c=tl(a) a Ze mi bylo lékafem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpoklAdany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjzkei 2icernativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyiziém znusobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislu$ny zdravotni vyxon vést,

- jaky léCebny rezim, i:asleana zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsern mZ!(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Nemocnice ve Frydku-Mistku, IC: 00534188 Tel.: +420 558 415 111 - spojovatelka
prispévkova organizace DIC: CZ 00534188 Fax: +420 558 415 010
ELl. Krasnohorské 321, Frydek Organizace je zapsana v obchodnim rejstriku KS OV, E-mail: sekretariat@nemfm.cz

738 01 Frydek-Mistek oddil Pr, vlozka 938 Web: www.nemfm.cz



ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Perimyelografické (periradikulografické) vysetreni
Poj.: Strana 3 / 4
DG:
C.chorobopisu:

Jako zakonny zastupce

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené inforimiaze byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, »okud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se vodepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svioviii:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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Obrazova priloha
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