ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Odstranéni hrtanu uplné/rozsirené (Laryngectomia totalis/extenta)
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DG:

C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zpriseberr na diagnostickém

a lécebném postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo vyt pred Vasim rozhodnutim

o téchto postupech podrobné informovan. Na zakladé Vaseho aktudl.iihs zdravotniho stavu Vam byl ékarem
indikovan operacni zakrok - Odstranéni hrtanu Uplné (rozsirené Larvi.gecteraia totalis extenta).

Co je laryngectomia totalis / extenta:

Operacni odstranéni celého hrtanu - hlasivky s prilehlou tkani na postizené strané véetné chrupavky stitné /
popripadé rozsirené o prilehlé struktury hltanu (koren jazyka aj.).

Jaky je dlivod (indikace) tohoto vykonu:

Nejcastéjsim dlivodem k operaci je postizeni hrtaru nazorem. Cilem operace je odstranéni nadoru a prevence jeho
dalSiho Sireni. V pripadé nelé¢eného nadoru hrt=au dochazi k duseni, pfi prorustani nadoru do okolnich struktur na
krku, hlavné velkych cév a nervi k Zivot ohroZijicim komplikacim. PFi roz$ifeni nadoru krevni cestou mize dojit k
rozsevu nadoru do riznych organ( organismer.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Pred vykonem je nezbytné minimalné 6 1:2din nejist, nepit a nekourit! Doba la¢néni pred vykonem se prodlouzi na
nezbytné nutnou dobu. Pokud neby!s pregoperacné provedena perkutanni gastrostomie - PEG (zavedeni hadicky do
Zaludku pres bFisni sténu), je v né<terych pripadech predoperacné na lizku pacienta zavedena zaludecni sonda pres
nos k zabezpeceni vyzivy pacieria po <peraci.

Informujte svého osetrujiciho ‘~kare 0 vsech lécich a pripravcich, které uzivate pravidelné i obcas.

Jaky je postup pri provadeni vykonu:

Pred zahajenim samotného vykonu je nejdrive nutné v mistnim znecitlivéni ¢i v celkové anestézii zajistit dychaci
cesty vytvorenim otvoru do prudusnice v oblasti krku a zavedenim trubicky. Poté v celkovém znecitlivéni z
obloukovitého rezu operatér pronika k hrtanu, ktery je postupné vypreparovan a odstranén i s nadorem. Po
odstranéni je postupné uzavren hltan, pridusnice je trvale vysita navenek a rana je seSita. Operace se ¢asto
kombinuje s jednostrannym nebo oboustrannym odstranénim krénich lymfatickych uzlin. Na zavér je dle rozsahu
operace zaveden do rany drén na odvadéni ranného sekretu. Operacni tym si vyhrazuje pravo v pripadé nutnosti (v
zavislosti na mistnim nalezu ¢i celkovém stavu organismu) planovany vykon modifikovat (rozsifit jej, event. vibec
neprovést).

Jaké jsou nejcastéjsi mozné komplikace:

| pri spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou vzniknout v
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souvislosti s uvazovanym zakrokem napr. tyto komplikace:

- krvaceni v pribéhu operace muze byt velké a nékdy vyzaduje krevni prevod (transfuzi krve),

- mozné poskozeni nervu ovladajiciho pohyby ramen (trvalé nebo prechodné),

- infekéni komplikace, Spatné hojeni rany event. rozpad operacni rany, vytvoreni pistéle tnezi hltanem a kizi, vznik
hypertrofické jizvy

- poruseni mizovodu se vznikem mizni pistéle,

- vytvoreni pistéle mezi pradusnici a hltanem, nasledné vdechovani stravy se vzniker opalkrvanych zanétl plic,

- opakované zanéty pradusnice, zahlenéni s tvorbou krust a s naslednym ucpavanir avehiazich cest,

- v zavislosti na rozsahu vykonu na polykacich cestach zhorseni polykani stravy,

- zmenseni citlivosti v operované oblasti.

Dalsi rizika jsou spojena s prihlédnutim k individualité pacienta a jeho ce’i:ovemu zdravotnimu stavu: poruchy srdce
a obéhu, plicni komplikace, poruchy hojeni ran a infekéni komplikace, alergi<ice reakce
V pripadé jakychkoliv potizi (bolesti, krvaceni, dusnost atd.) okamzité unozctnéte osetrujiciho lékare!

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Zavisi na rozsahu operace a hojeni. Drén se odstrafiuje z rany dle nasicdného hojeni. Zaludeéni sonda je ponechana
7-10 dnq, jeji cestou je pacient vyzivovan, pri obnoveni funkce bitabu je vyndana. Dychaci trubic¢ka zlstava
zavedena v dychacich cestach trvale. Drén se odstranuje z rany ai= nojeni nejCastéji 2-3. den po operaci.
Pooperacné je pravidelné jednou denné vyménovana trach-vstoiriicka kanyla. Nékolikrat denné je provedena
toaleta dychacich cest odsanim pres tracheostomickou kanylu. Pfi optimalnim pribéhu je doba hospitalizace 10-14
dnu. Po propusténi z nemocnice hlasova rehabilitace (nro ztratu hlasu vyplyvajici z odstranéni hrtanu). Moznosti
hlasové rehabilitace: nacvik jicnového hlasu, hlasovaurotézisa, elektronicky hrtan.

Alternativy vykonu

Primarni léCba ozarovanim a chemoterapii.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany sciinlas Cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predco<!azany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma né€iakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v covvkiem zpusobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusnv zdravaiiti vykon vést,

- jaky léCebny reziin, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.
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Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

nezletilého-pacienta;
pacienta-zbavenehozpusebiltesti-kpravaim-tkenurm;-nebe

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené wfcrmace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupcz, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni ichcuen se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - -

podpis svédka (svéd!i)
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