ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Odstranéni nosni mandle (Adenoidektomie)
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DG:

C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu & inoZnostech provedeni

zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku svij souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, vazeny pane,

Operacni zakrok, ktery Vam (Vasemu ditéti) byl doporucen, vyZaduje VAs infcrmovany souhlas. Vzhledem k vyvoji
Vaseho onemocnéni (onemocnéni Vaseho ditéte) Vam navrhujeme a doparucuieme operaci. Na zakladé Vaseho
aktualniho zdravotniho stavu Vam (Vasemu ditéti) byl lékarem indikavarn oneraéni zakrok - adenoidektomie.

Co je adenoidektomie:

Odstranéni zbytnélé nosohltanové mandle.

Jaky je dlivod (indikace) tohoto vykonu:

Zbytnéla nosohltanova mandle (adenoidni vegetace) vvoliuje nosohltan a pusobi jako mechanicka prekazka dychani,
zhorsuje funkci Eustachovy tuby s naslednou poruchot: sluciie. Jako infekéni loZisko byva zdrojem castych
opakovanych respiracnich infekci a recidivujicich zin<tG «tfedniho ucha. Cilem operace je zlepseni dychani nosem,
Uprava poruchy sluchu a odstranéni infekcniho loziska.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Pred vykonem v zajmu svého ditéte dbejtenz to; aby Vase dité nejméné 6 hodin pred operaci nejedlo a nepilo! Doba
laénéni pred vykonem se muze prodlouzit na nezbytné nutnou dobu.

Jaky je postup pri provadéni vykonu:

Operace se provadi v celkové anestiézii (arkdze) v poloze na zadech. Po zavedeni endoskopu - optického
trubicovitého nastroje s vlastnim osv&t'enim napojeného na kameru a videoobrazovku - pres dutinu nosni nebo Ustni
je zprehlednén nosohltan. Operat<r od zrakovou kontrolou kyretou zavedenou Usty mandli odstrani. Krvaceni byva
nevelké a je stavéno kompres' tanypony popr. elektrokoagulaci.

Operacni tym si vyhrazuie nrave- pripadé nutnosti (v zavislosti na mistnim nalezu ¢i celkovém stavu organismu)
planovany vykon modifilovat (rozsirit jej, event. vibec neprovést).

Jaké jsou nejcastéjsi mozné komplikace:

| pri spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou vzniknout v
souvislosti s uvazovanym zakrokem napr. tyto komplikace:
krvaceni casné (do 24 hodin po vykonu), krvaceni pozdni (do 10-14 dni po operaci),
- poranéni Usti Eustachovy tuby s poruchou sluchu
- zvraceni krve spolykané béhem operace
- bolest v krku
- zanét stredniho ucha
- poranéni zubu
- pfechodny spasmus $ijovych svall (vynucena poloha hlavy na jednu stranu)

Nemocnice ve Frydku-Mistku, IC: 00534188 Tel.: +420 558 415 111 - spojovatelka
prispévkova organizace DIC: CZ 00534188 Fax: +420 558 415 010
EL. Krasnohorské 321, Frydek Organizace je zapsana v obchodnim rejstriku KS OV, E-mail: sekretariat@nemfm.cz

738 01 Frydek-Mistek oddil Pr, vlozka 938 Web: www.nemfm.cz



ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Odstranéni nosni mandle (Adenoidektomie)

Poj.: Strana 2 / 3
DG:

C.chorobopisu:

Dalsi rizika jsou spojena s prihlédnutim k individualité pacienta a jeho celkovému zdravotnimu stavu: poruchy srdce
a obéhu, plicni komplikace, poruchy hojeni ran a infek¢ni komplikace, alergické reakce

V pripadé jakychkoliv potizi (bolesti, krvaceni, dusnost atd.) okamzZité upozornéte osetriiiciho lékare

!

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Doba hospitalizace je 2-3 dny v pripadé bez komplikaci. Za 4-6 hodin po vykonu ie lewarem kontrolovano, zda dité
nekrvaci.

Po operaci je nutné dodrzovat tyto zasady:

klidovy rezim s vyloucenim détského kolektivu,

sprchovat se vlaznou (ne horkou) vodou, vyhybat se horkym a drazdivym ii«iid ¢i napojim,

1 Alternativy vykonu:

Alternativy operacniho vykonu nejsou.

Rizika neprovedeni vykonu:

Ponechani loziska infekce s vyvojem mistnich ¢i celkovych zanatlivych komplikaci. Recidivujici respiracni infekty,

recidivujici zanéty stredousi, porucha sluchu s rozvojem chranického stredousniho zanétu. Rozvoj nepriznivych
dychacich navyku - dychani Usty.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cet'\#) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou clternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvykl4in zsisobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykor vést,

- jaky léCebny rezim, naciedn? zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem imict{a) wioznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonemza podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.
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Jako zakonny zastupce

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené infor:riice byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupcr, »okud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se codepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svae viis:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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