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NEMOCNICE
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C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu & inoZnostech provedeni

zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout
dat k provedeni zakroku svij souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, vazeny pane,
Operacni zakrok, ktery Vam (Vasemu ditéti) byl doporucen, vyZaduje VAs infcrmovany souhlas. Vzhledem k vyvoji

Vaseho onemocnéni (onemocnéni Vaseho ditéte) Vam navrhujeme a doparucuieme operaci. Na zakladé Vaseho
aktualniho zdravotniho stavu Vam (Vasemu ditéti) byl lékarem indik.vai: coeracni zakrok - tonzilektomie.

Co je tonzilektomie:

Odstranéni krénich mandli.

Jaky je dlivod (indikace) tohoto vykonu:

Divodem operace je postizeni krénich mandli chronick/m (vizklym) zanétem, peritonzilarnim abscesem (vytvorenim
dutiny s hnisem vedle mandle nebo za ni), nadorem: n=hc ;ste ohrozen(a) komplikacemi z rozsireni infekce z mandle
do jinych organu v téle (ledvin, srdce, kloubu atd.).

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Pred vykonem je nezbytné minimalné 6 hociningjist, nepit a nekourit! Doba la¢néni pred vykonem se prodlouzi na
nezbytné nutnou dobu.
Informujte svého osetrujiciho lékare o viean lécich a pripravcich, které uzivate pravidelné i obcas.

Jaky je postup pri provadéni vykanu:

Operace se provadi v celkové anestezii (narkoze) nebo vyjimecné v mistnim znecitlivéni za hospitalizace, u zZen
nejlépe po pravé probéh'é tnerictiuiaci. Operatér z pristupu Usty odstranuje kréni mandle, které jsou ulozeny na
prechodu dutiny Gstni zaltanu. Bude-li to situace vyzadovat, mohou byt odstranény i dalsi okolni struktury (napr.
predni ¢i zadni patrovy otouk, cast mékkého patra, Cipek, koren jazyka) a v pripadé krvaceni provedeno podvazani
krvacejici cévy.

Béhem operace nebudete citit bolest, ta se vsak dostavi po odeznéni (c¢inku anestetik (znecitlivujicich lékd). Po
operaci budete ke zmirnéni bolesti dostavat léky.

Operacni tym si vyhrazuje pravo v pripadé nutnosti (v zavislosti na mistnim nalezu ¢i celkovém stavu organismu)
planovany vykon modifikovat (rozsirit jej, event. viibec neprovést).

Jaké jsou nejcastéjsi mozné komplikace:

| pri spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou vzniknout v
souvislosti s uvazovanym zakrokem napr. tyto komplikace:
« krvaceni ¢asné (do 24 hodin po vykonu), krvaceni pozdni (do 10-14 dn( po operaci),
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« krvaceni u 3-7% nemocnych, i 10 dni po operaci, muze vyzadovat i podani krevni transfuze,

« poranéni patrovych obloukd a mékkého patra a vznik huhnavosti, zatékani potravy do nosohltanu,
zvraceni krve spolykané béhem operace,

vyrazna bolestivost s vystrelovanim do usi s omezenim prijmu potravy,

zhorseni zanétu v oblasti hltanu a pradusek,

porucha chuti

Dalsi rizika jsou spojena s prihlédnutim k individualité pacienta a jeho celkovému ziravetnimu stavu: poruchy srdce
a obéhu, plicni komplikace, poruchy hojeni ran a infekcni komplikace, alergické realce

V pripadé jakychkoliv potizi (bolesti, krvaceni, dusnost atd.) okamzité upozorné«e os:trijiciho lékare

!

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Doba hospitalizace je v priméru 5 - 7dni . Doba rekonvalescence je v délce asi 7-14 dn(.(Oba Ciselné udaje jsou
udavanou pramérnou hodnotou a mohou se lisit v zavislosti na indivi iuaiit& pacienta a v zavislosti na vzniklych
komplikacich).

Alternativy vykonu:

Alternativy operacniho vykonu nejsou.

Rizika neprovedeni vykonu:

Ponechani loziska infekce s vyvojem mistnich Ci celkeviich zénétlivych postiZeni (hnisavé hlizy v oblasti krku,
zanétliva postizeni srdecnich chlopni a srdecniho sv=iii, zZnétliva postizeni ledvin, kloubnich chrupavek, celkové
infekce ...)

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhias coil(a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpoklisiany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néizkow zicernativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvviiéin zpUsobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdrave'ni vyizon vést,

- jaky léCebny rezim, niasi=dna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jseni.ma((a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za padstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.
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Jako zakonny zastupce

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené in‘oriiace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupc:, ;:ci-ud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil syzu vili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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