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C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o UCelu & inozZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, vazeny pane,

operacni zakrok, ktery Vam (Vasemu ditéti) byl doporucen, vyzaduje VAs informovany souhlas. Vzhledem k vyvoji
Vaseho onemocnéni (onemocnéni Vaseho ditéte) Vam navrhujeme a doparucuieme operaci. Na zakladé Vaseho
aktualniho zdravotniho stavu Vam (Vasemu ditéti) byl lékarem indikovai: coeracni zakrok - odstranéni kréni cysty a
pistéle.

Co je kréni cysta a pistél:

Krcni cysty Ci pistéle jsou typické vyvojové anomalie. Pistéle jzou kanalky Ustici zevné na kazi (mohou mit i vnitfni
Gsti v hltanu), ze kterych muaze vytékat tekutina. Vyskytuji s¢ ve stfedni ¢asti krku (medialni) nebo po strané krku
(lateralni). Cysty byvaji hmatné jako mékka vyklenuti. Jedna se o kulovité Utvary vyplnéné tekutinou.

Jaky je dlivod (indikace) tohoto vykonu:

Divodem odstranéni cysty Ci pistéle je snaha predziit riozné infekci zadrzovaného obsahu, bolestivost z utlaku
okolnich tkani, moznost nadorového bujeni.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Pred vykonem je nezbytné minimalné 6 hodin nejist, nepit a nekourit! Doba la¢néni pred vykonem se prodlouzi na
nezbytné nutnou dobu. Informujte svéha usetfujiciho lékare o vSech lécich a pripravcich, které uzivate pravidelné i
obcas.

Jaky je postup pri provadéni vykanu:

Operace se provadi v celkové anest4<1 na operacnim sale v poloze na zadech. Rez kiiZi je veden na krku horizontalné
na predni nebo na stranné vy'«eruti ¢i Usti pistéle. V nékterych pripadech je nutné udélat rezy dva nad sebou. Je
nutné odstranit cystu i s-i21i wistelkou, pistél pak s obéma Gstimi z diivodu prevence recidivy. Pokud je vnitfni Usti
pistéle v oblasti patrove’ (kréni) mandle, bude také odstranéna. V pripadé medialni (stredni) krcni cysty, ktera souvisi
s jazylkou (kréni kosti), castranuje operatér ¢astecné i tuto kost. Dle operacniho nalezu muze byt do rany na zavér
operace vlozen drén, ktery se ponechava 2-3 dny. Operatér se mize podle aktualni situace rozhodnout a zménit
provedeni a rozsah operacniho vykonu. Material odebrany béhem operace se vzdy odesila k histologickému vysetreni.
Operacni tym si vyhrazuje pravo v pripadé nutnosti (v zavislosti na mistnim nalezu ¢i celkovém stavu organismu)
planovany vykon modifikovat (rozsirit jej, event. vibec neprovést).

Jaké jsou nejcastéjsi mozné komplikace:

| pfi spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou vzniknout v
souvislosti s uvaZzovanym zakrokem napr. tyto komplikace:

Uspéch lékarskych vykonu a jejich absolutni nerizikovost nelze nikdy zcela zajistit. Nejcastéjsi mozné komplikace
jsou:
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- krvaceni casné (do 24 hodin po vykonu), krvaceni pozdni (do 10-14 dnd po operaci),

- zanét, sepse (celkova otrava krve),

- Spatné hojeni rany, vznik keloidni (navalité, vystouplé) jizvy,

- postiZeni nervud probihajicich operovanou oblasti - nervus accesorius (ovlada hybnost rarnene

a lopatky), nervus hypoglossus (ovlada hybnost jazyka), ramus marginalis nervi facialis (ovlad? mimické svaly
obliceje), zmenseni citlivosti v operované oblasti, bolestivost.

- recidiva cysty, pistéle

Dalsi rizika jsou spojena s prihlédnutim k individualité pacienta a jeho celkovému ziravetnimu stavu: poruchy srdce
a obéhu, plicni komplikace, poruchy hojeni ran a infekcni komplikace, alergické realce

V pripadé jakychkoliv potizi (bolesti, krvaceni, dusnost atd.) okamzité upozorné«e os:trijiciho lékare

!

Alternativy operacniho vykonu

Nejsou

Rizika odmitnuti operacniho vykonu

Zvétseni cysty, Utlak okolnich struktur. Zanétlivé komplikace s s:renim zanétu do okolnich tkani (absces, flegmona)

vvvvv

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl{a) a ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany rosa%.h, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou 2iternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém 7nusobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislu$ny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, naslecria zdiavotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) maZnast klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za pocistatng, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem pocany'r. informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
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nezletilého-pacienta;
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svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené inforriace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce poapis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, ;iclad pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlivod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen e pudepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vli:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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