ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Primé vysetreni hrtanu (direktni mikrolaryngoskopie)

Poj.: Strana 1/ 3
DG:

C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu & inoZnostech provedeni

zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zpriseberr na diagnostickém

a lécebném postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo vyt pred Vasim rozhodnutim

o téchto postupech podrobné informovan.

Na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu nebo jako preventivai opatreni k casnému rozpoznani moznych
chorobnych zmén v horni cCasti dychaciho a traviciho traktu, hrtanu, iittanu a jicnu, Vam bylo lékarem indikovano
endoskopické vysetreni - primé vysetreni hrtanu (direktni mikr:lzyr goskopie).

Co je primé vysetreni hrtanu:

Zobrazeni hltanu a hrtanu rigidnim (pevnym) kovovym »ptickym pristrojem v celkové anestézii v mikroskopickém
zvétseni a nasledné pripadné léCebné nebo diagnosticks vykony (odstranéni polypd, nadord, zbytnélé sliznice
hlasivek ¢i zanétlivych zmén, odstranéni ciziho télzsa, cdebrani vzorkld podezrelych tkani).

Jaky je dlvod (indikace) tohoto vykonu:

Pri podezreni na nadorové onemocnéni hlasiver aoabér malého vzorku tkané na histologické vysetreni, pri
nezhoubnych onemocnénich hrtanu (zpévacke uz'iky, polypy apod.) jejich mikrochirurgické odstranéni.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Pred vykonem je nezbytné minimalri2 ¢ hodin nejist, nepit a nekourit! Doba la¢néni pred vykonem se prodlouzi na
nezbytné nutnou dobu.
Informujte svého osetrujiciho léxare ~ vsech lécich a pripravcich, které uzivate pravidelné i obcas.

Jaky je postup pri provéderi vykonu:

Vykon se provadi v celkove anestézii v poloze na zadech se zaklonem hlavy. Kovovy tubus se posunuje pres Ustni
dutinu dale do hltanu a nasledné do nitra hrtanu. Je vybaven vlastnim zdrojem svétla a pripadné chorobné zmény
jsou v mikroskopickém zvétseni dobre prehledné. Tubusem mohou byt zavedeny mikronastroje nutné k léCebnym
nebo diagnostickym vykonim.

Operacni tym si vyhrazuje pravo v pripadé nutnosti (v zavislosti na mistnim nalezu ¢i celkovém stavu organismu)
planovany vykon modifikovat (rozsirit jej, event. vibec neprovést).

Jaké jsou nejcastéjsi mozné komplikace:

| pfi spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou vzniknout v
souvislosti s uvazovanym zakrokem napr. tyto komplikace:
prechodné zhorseni hlasu po operaci, zhorseni dychani,
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bolest v krku, bolesti krcni patere,

uvolnéni kariézniho chrupu,

krvaceni,

poranéni vysetrovaného organu nastrojem s moznou perforaci (prodéravénim),
zanét

duseni s nutnosti provedeni tracheotomie (vyusténi pradusnice zevné na krku)

V pripadé jakychkoliv potizi (bolesti, krvaceni, dusnost atd.) okamzité upozornéte cieiwruiiciho lékare!

Dalsi rizika jsou spojena s prihlédnutim k individualité pacienta a jeho celkovém.ii-zdrivetnimu stavu: poruchy srdce
a obéhu, plicni komplikace, poruchy hojeni ran a infekcni komplikace, alergickzc reakce

V pripadé jakychkoliv potizi (bolesti, krvaceni, dusnost atd.) okamzité up.zoriate vsetrujiciho lékare

!

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Doba hospitalizace je 2-3 dny. Po vykonu mUze byt hlas prechodné zimiénér. je tfeba jej Setfit, neSeptat, nekricet a
nekourit!!! Predpokladana doba rekonvalescence po propusténi z nemacnice €ini v prdméru 7-10 dnd. (Oba Ciselné
(daje jsou udavanou primérnou hodnotou a mohou se lisit v zéis'csti na individualité pacienta a v zavislosti na
vzniklych komplikacich).

Alternativy operacniho vykonu

Provedeni vykonu flexibilnim endoskopem. Moznost oci.érd vzorku ¢i oSetfeni zmén na hlasivkach je vsak pri

flexibilni endoskopii mala.

Rizika neprovedeni vykonu

Trvalé zhor$eni hlasu, rist nadoru, duseni.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany scuis Cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpckladaily prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma n&iakcu alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvvlem zpusobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdre votni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.
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Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

neztetitého-pacienta;
pacienta-zbavenehozpusebilesti-kpravaim-tkenurm;-nebe

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedene itiformace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zasttipce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlivod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schchian se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projeit svei: vali:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédkr:)
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