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C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, vazeny pane,

operacni zakrok, ktery Vam (Vasemu ditéti) byl doporucen, vyzaduj< Vas informovany souhlas. Vzhledem k vyvoji
Vaseho onemocnéni (onemocnéni Vaseho ditéte) Vam navrhujeme a daporuZujeme operaci. Na zakladé Vaseho
aktualniho zdravotniho (Vaseho ditéte) Vam (Vasemu ditéti) byl !ekarcrn indikovan operacni zakrok - septoplastika.

Co je septoplastika:

Uprava nebo odstranéni vybocené chrupavéité anebo kostni tkine nosni prepazky z pristupu nosem v celkovém
znecitlivéni.

Jaky je dlivod (indikace) tohoto vykonu:

Zlepseni nosni prichodnosti, symetrické dychari cbéiia nosnimi priduchy, zamezeni zanét( nosu a vedlejsich
nosnich dutin.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Pred vykonem je nezbytné minimalné é !icuin nejist, nepit a nekourit! Doba lacnéni pred vykonem se prodlouzi na
nezbytné nutnou dobu. Informujte sviha a&:tfujiciho lékare o vSech lécich a pripravcich, které uzivate pravidelné i
obcas.

Jaky je postup pri provadéni viiconii:

V celkové anestézii operatér oaa injekci na zmenseni krvaceni do oblasti sliznice nosni prepazky, narizne sliznici v
oblasti nosni predsiné a ne cakiepeni sliznice a okostice upravi a srovna nebo odstrani vybocenou ¢i deformovanou
chrupavku anebo kost rasn? prepazky a priklopi sliznici. Na zavér operace zavede do obou nosnich prdducht tenké
plastové nosni dlazky a niastné nosni prouzky (predni nosni tamponada), kterymi Gplné vyplni oba nosni priduchy.
Tyto slouzi jako prevence krvaceni v pooperacnim obdobi a prevence vzniku krevni srazeniny v oblasti prepazky.
Predni nosni tamponada zustane v nose 1-2 dny, poté bude vytazena. Nosni dlazky budou vytazeny pfi prvni kontrole
(asi 1 tyden) po propusténi. Po vykonu neni patrna zevné na nose zadna viditelna jizva.

Operacni tym si vyhrazuje pravo v pripadé nutnosti (v zavislosti na mistnim nalezu ¢i celkovém stavu organismu)
planovany vykon modifikovat (rozsirit jej, event. viibec neprovést).

Jaké jsou nejcastéjsi mozné komplikace:

| pfi spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou vzniknout v
souvislosti s uvazovanym zakrokem napr. tyto komplikace:
« Oslabeni nosniho skeletu, deformace nosniho hrbetu,
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« krvaceni,

« zanétlivé komplikace,

o prodéravéni nosni prepazky,

« jizevnaté srusty,

« prodéravéni tvrdého patra

» komunikace do nitrolebi s vytvorenim likvorové pistéle, rozvojem zanétu mozkovych Lz, tkani.

Dalsi rizika jsou spojena s prihlédnutim k individualité pacienta a jeho celkovému ziravetnimu stavu: poruchy srdce
a obéhu, plicni komplikace, poruchy hojeni ran a infekcni komplikace, alergické realce

V pripadé jakychkoliv potizi (bolesti, krvaceni, dusnost atd.) okamzité upozorné«e os:trijiciho lékare

!

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

1-2 dny bude v dutiné nosni predni nosni tamponada, poté bude vytazena. P vytazeni je nutné pouzivat solné
roztoky k proplachim nosni dutiny k zamezeni tvorby krust a zaji$té.ii fivaieny nosnich priduch(. Délka hospitalizace
je cca 4-5 dnl. Doba rekonvalescence po propusténi z nemocnice ¢int'v priinéru 7-14 dnd. (Oba ciselné Gdaje jsou
udavanou pramérnou hodnotou a mohou se lisit v zavislosti na individualité pacienta a v zavislosti na vzniklych
komplikacich).

Alternativy operacniho vykonu

Nejsou

Rizika alternativniho postupu

Neprichodnost nosni, bolesti hlavy, zanéty vedleitich rosnich dutin.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhias coil(a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpoklisiany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néizkow zicernativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvviiéin zpUsobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdrave'ni vyicon vést,

- jaky léCebny rezim, niasi=dna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jseni.ma((a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za padstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.
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Jako zakonny zastupce

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené in‘oriiace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupc:, ;:ci-ud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil syzu vili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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