—— ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

VE FRYDKU-MISTKU Plicni oddéleni

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Pleurodéza talkem

Poj.: Strana
DG:
C.chorobopisu:

Vazeny,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o G¢elu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mohl/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce /opatrovnik klienta

JMENo a prijmeni: s

Trvalé bydliStE: ettt sae e s stea s st s st s sanes

Kontaktni telefon: ...

.......

Vztah k pacientovi: ..

.......

X

Lékar, ktery proved| pouceni

(jmenovka, podpis, datum)

Popis vykonu:

Pleurodéza znamena podani lécCivé latky do pohrudnicni dutiny. Cilem je prilepeni plice k hrudni sténé a
zamezeni tvorby pohrudni¢niho vypotku nebo zabranéni kolapsu plice. Indikaci tohoto zakroku je chronicky
pohrudniéni vypotek (fluidothorax) nebo dlouhodoby castecny nebo Uplny kolaps plice (pneumothorax)
v disledku nahromadéni vzduchu &-jiného-plyru-vpleurdlni-dutiné. Jednou z celosvétové nejcastéji pouzivanych
latek k vyvolani pleurodézy je talek (Cesky mastek), mineral s fadou unikatnich vlastnosti, ktery po proniknuti do

pohrudni¢ni dutiny vyvola zanétlivou reakci, v jejimz disledku dojde k prilepeni plice k hrudni sténé.
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Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca
Rezim pacienta pred vykonem:
Nejprve je provedena hrudni drenaz (zavedeni tenké hadi¢ky do pohrudnicni dutiny), o tomto vykonu budete

informovan/a zvlast. Pomoci hrudniho drénu je odsata tekutina nebo vzduch z pohrudnicni dutiny tak, aby doslo

k plnému rozvinuti plice a jejimu kontaktu s hrudni sténou.

Postup vykonu:

Po rozvinuti plice je prostrednictvim hrudniho drénu aplikovan do pohrudniéni dutiny talek ve smési s lokalnimi
anestetiky (léky tlumicimi bolest), drén je uzavien a pacient provadi intenzivni dechovou rehabilitaci
a polohovani. Po 4 hodinach je hrudni drén opét otevien a napojen na aktivni sani. Dalsi postup je urcen dle

efektu lécby.

Vyhody a mozné komplikace:

Mize dojit k reakci na talek nebo na |éky proti bolesti, ke vzniku zanétu se zvysenou teplotou, ke vzniku bolesti
na hrudi, poklesu krevniho tlaku, zarudnuti a bolestivému otoku hrudni stény. Mimoradné vzacné jsou zavazné
reakce - napriklad dechové selhani s dechovou nedostatecnosti, event. plicni embolie. Po vykonu muzete
pozorovat slabost, Unavu. ObtiZe obvykle trvaji nékolik dni. V pripadé dobrého efektu pleurodézy (nedochazi k
tvorbé tekutiny nebo kolapsu plice), je hrudni drén odstranén. Efekt pleurodézy nemusi byt vzdy trvaly

a kompletni, je mozné ji opakovat.

Alternativy vykonu:

Opakované pohrudni¢ni punkce nebo trvala hrudni drenaz tunelizovanym drénem (dlouhodobé zavedeni hadicky
do pohrudni¢ni dutiny, umoznuje pravidelné vypousténi tekutiny z pohrudnic¢ni dutiny bez nutnosti navstévy
zdravotnického zarizeni), pripadné chirurgické reseni (chirurgicka pleurodéza). Alternativou je také vykon
neprovést, dle rozsahu kolapsu a celkovému stavu organismu se objevi dusnost, hypoxémie s cyandzou, dojde ke

ztraté dechové plochy, ktera je ireverzibilni.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:
Po vykonu je vhodné otacet se na lizku podle doporuceni lékare, resp. osetfujiciho personalu. Do jednoho tydne
po vykonu se nedoporucuje uzivat protizanétlivé léky (napr. Ibuprofen, Diclofenac) nebo kortikoidy (napfr.

Prednison, Medrol), protoze by mohla byt snizena (¢innost pleurodezy.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:

Prohlasuji, Ze jsem tento informovany souhlas Cetl(a) a ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpUlsobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpuUsobilosti
mUze prislusny zdravotni vykon vést,
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- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast doplnujici otazky a zeptat se na vse, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a Ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, Ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

X

Podpis klienta

Jako zakonny zastupce /opatrovnik svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a Ze tyto vyse
uvedené informace byly v pfiméreném rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

X

podpis zakonného zastupce /opatrovnika

Stanovisko nezletilého klienta (vZdy u véku 14 a vice let nebo umérné rozumové vyspélého). S provedenim
navrhovaného zdravotniho vykonu nezletily klient:

L1 souhlasi [ nesouhlasi

V pfipadé nesouhlasu, uved'te diivod.
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Klient neni schopen podpisu. Uved'te dlvod
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X

jmenovka a podpis lékare

Svuj souhlas vyjadril (uved'te zpusob)

Jméno, prijmeni svédka:

podpis svédka (svédku)
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