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C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k VaSemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mohl/a rozhodnout g
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazeny a mily paciente,

na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byl lékarem indikovan tento lécebny postup: lécba alergenovou
imunoterapii. K lécebnému postupu, ktery Vam doporucujeme, je potreba Vaseho souhlasu.

Alergenova imunoterapie je v soucasnosti jedina znama pric¢inna lécba alergického onemocnéni. Jedna se o
dlouhodobou lécbu, ktera pro svou uspésnost vyzaduje Vasi uzkou spolupraci.

Definice alergenu:

Latka bilkovinné povahy, ktera je schopna v organismu vyvolat reakci precitlivélosti.

Pri alergenové imunoterapii jsou podavany alergenové vakciny, které muizeme definovat jako purifikované, presné
definované extrakty prirodnich alergenu. Tyto vakciny podavané v doporu¢eném schématu snizuji imunitni
reaktivitu u pacientu s alergickymi onemocnénimi, které jsou zpusobeny

precitlivélosti ¢asného typu.

Priprava:

Pred aplikaci alergenu je nutno lékare informovat o veskerych zménach zdravotniho stavu, predchozich komplikacich
po podani ockovaci latky, probéhlych i planovanych ockovanich. Aplikace se neprovadi pri akutnim infekc¢nim
onemocnéni.

Popis vykonu:

Principem lécby je injek¢ni podavani presné definovanych davek alergenu, na ktery jste precitlivély(a) v presné
definovanych intervalech. Alergen je aplikovan podkozné. V Uvodni fazi lécby se postupné zvysuje davka a
koncentrace alergenu az do davky udrzovaci, ktera je nasledné podavana v pravidelném intervalu (4-6 tydnu)
obvykle 3-5 let, coz je doba nutna k dosazeni dlouhodobého lécebného efektu. Lécebna alergen je upraven tak, aby
nezpusoboval vyraznéjsi obtize, uspésna lécba vede naopak jiz vétsinou v druhém roce ke zmirnéni alergickych
projevu. Celkova doba lécby nepresahuje vétsinou 5 let.

Rezim pacienta pred vykonem:

Vakcina se nepodava pri probihajim horecnatém infektu, je nutné dodrzet casovy odstup od ockovani, pri vakciné
sublingualni i casovy odstup od zubniho osetreni/¢i jiného naruseni integrity sliznice Ustni dutiny-az do zhojeni/,
pacient také musi oznamit kazdou zménu uzivané medikace opatreni po aplikaci injekce-pacient je 30 min
observovan v cekarné, v den aplikace injekce se ma vyhnout zvysené fyzické namaze, alkoholu, sauné, horké sprse,
tézkym jidlum.

Vyhody a mozné komplikace:

Cilem této metody je zmirnéni alergickych obtizi pacienta. Komplikace jsou uvedeny nize.
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Rezim pacienta po vykonu:

Po podani injekce je vzdy nutné, abyste 30 minut vyckal v nasem zarizeni - protoze ani pri spravném postupu neni
mozné vyloucit nezadouci reakce. Vétsinou je reakce jen mirné intenzity a neni divodem k preruseni lécby - mistni
zdureni, zarudnuti a bolestivost v misté vpichu, které v kratké dobé odezni. Vyjimecné dochazi po aplikaci nebo uziti
vakciny k provokaci alergickych potizi (alergicka ryma, zanét spojivek, astma, kozni alergie apod.). Zcela vzacné
byla pozorovana zavazna celkova reakce-anafylakticky sok (celkova koprivka, svédéni kize, otok obliceje, dechové
potize, pokles krevniho tlaku) s nutnosti akutniho osSetreni a hospitalizace. VSechny obtize je nutno neprodlené hlasit
zdravotni sestre!

V den podani injekce se vyhnéte vétsi fyzické zatézi, konzumaci alkoholickych napoju a sprchovani horkou vodou.
Alternativy vykonu:

Lécba alergenovou imunoterapii nema v soucasné dobé zadnou srovnatelné Ucinnou alternativu.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas Cetl(a) a ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vse, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékafrem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, ze na zakladé své svobodné vule a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykonu
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem takeé poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s l€karskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
letill . ’
. I sho-zpiisobilosti k pravairm Gkonim.
. ‘sobilosti k pravaim Gkond

svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formeé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02
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podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnoruc¢né podepsat:

Davod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zdkonny zastupce projevil svou vali:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédka)
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