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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k VaSemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mohl/a rozhodnout g
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazeny a mily paciente,

na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byl lékarem indikovan lékarsky vykon - bronchoskopie v
celkovém znecitlivéni. K zakroku, ktery Vam doporucujeme, je potreba Vaseho souhlasu. Abyste se mohl(a)
rozhodnout, informujeme Vas v tomto zaznamu a pohovoru o zpusobu, vyznamu a pripadnych komplikacich
planovaného zakroku.

Duvodem bronchoskopie je podezreni na zavazné onemocnéni prudusek, plic nebo pohrudnice, pripadné lécba téchto
nemoci.

Rezim pacienta pred vykonem:

Pouceny, psychicky pripraveny, pacient musi byt nalacno/ aspon 4 hodiny nejist, nepit a nekourit/. Pokud pacient
trpi zvysenou hlenoprodukci, mél by odkaslat.

Pred vykonem odebrat anamnézu a event provést klinické vysetreni.

Je potreba mit provedeno EKG, v indikovanych pripadech plicni funkce, hodnoty krevnich plynu, pocet trombocyt,
krevni obraz a krevni srazlivost.

Pred vykonem je mozné podat i sedativni léky, které vyznamné netlumi respiracni centrum.

Dale se provadi slizni¢ni anestezie dutiny ustni, laryngu,prudusnice a velkych bronchu.Tento postup lze provest
inhalacné a kapanim na sliznici pomoci laryngealni stfikacky.U drazdivych pacientu nebo vyrazné anxiéznich mozno
pred vysetrenim podat opiovy preparat.

Popis vykonu:

Bronchoskopie je zakrok, ktery umoznuje optickym pristrojem prohlédnout Vase dolni dychaci cesty. Provadi se
ohebnym pristrojem ve tvaru hadicky - bronchoskopem. Pristroj se zavadi Usty nebo nosem. Pred zakrokem Vas
anesteziolog pomoci nitrozilni injekce uvede do spanku a bude Vam podavat kyslik pres nosni bryle. BEhem vykonu
Vam bude kontrolovat srdecni ¢innost a okysliceni krve. Zakrok je nebolestivy, trva ruznou dobu podle slozitosti
jednotlivych ukonu. Béhem zakroku budou odebrany odbéry tkani nebo hlenu, které budou vysetreny v laboratori.
Muze byt provedena lécba prudusek,

které jsou zuzené, uzavrené nebo krvaceji. K tomu muze byt pouzito, elektrokoagulace, nebo jinych nutnych
postupu podle aktualni potreby.

Bronchoskopie je predevsim metoda vysetrovaci (diagnosticka). Podle povahy onemocnéni muze navazovat
bezprostredni nebo odlozeny planovany zakrok lécebny.

Mozné komplikace:

Pri flexibilni bronchoskopii nejsou Casté a vétsinou jsou resitelné bez vétsich problemu:

- srdec¢ni arytmie byvaji prechodné a nezavazné

- zavazné kardiovaskularni poruchy je nutno resit kardiopulmonalni resuscitaci

- krvaceni vznika zpravidla pri biopsiich a resi se lokalnim a celkovym podavanim hemostyptik
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- hypoxemii behem vykonu lze ovlivnit aplikaci oxygenoterapie

- Laryngospazmus indukovany vykonem vyzaduje aplikaci kortikoidu
- Bronchospamus lze ovlivnit podanim bronchodilatantii

- pripadny pneumotorax vyzaduje pleuralni drenaz

- poranéni sliznice nebo stény dychacich cest

Alternativy vykonu:

Bronchoskopie je vysoce specializované vysetreni a jako takové nema zadnou relevantni (srovnatelnou) alternativu.
Jedinou moznou nahradou je plicni biopsie pod CT, pro patologicky nalez umistény pod povrchem plic - pohrudnici,
event. chirurgicka operace v celkové anestezii.

Rezim pacienta po vykonu:

Po vykonu budete v polospanku privezen na pokoj, kde budete dale priblizné 2-3 hodiny sledovan. Vzhledem k
obtiznému polykani nesmite 2 hodiny jist a pit, aby nedoslo k vdechnuti potravy. Jeden den muzete pozorovat
svalovou slabost a ospalost. Po vykonu je tfeba jeden den dodrzovat klidovy rezim se zakazem vykonavani ¢innosti
vyzadujich zvysenou pozornost. Pokud budete v den vykonu propustén domu, tak je nutné si predem zajistit odvoz
domu vcetné spolehlivého doprovodu. Vsechny jiné komplikace hlaste lékari.

Udaje o lécebném rezimu a preventivnich opatrenich:

Ve vybranych pripadech si muze bronchoskopie vyzadat zmény léCebného rezimu a preventivnich opatreni
(nékolikadenni hospitalizace, opakované vysetreni a dalsi). Pripadné komplikace bronchoskopie jsou reseny
opakovanym vysSetrenim, ale mohou si vyzadat i chirurgickou (operacni) lécbu.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast doplaujici otazky a zeptat se na vse, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly |ékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumeél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vule a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.
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Souhlasim, aby v pripade vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalsich vykonu
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem takeé poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s l€karskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
Latilal . ’
. I N isobilosti k pravaim Gkondm._nel
. “sobilosti_k pravaim Gkond

svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Davod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vuli:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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