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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o UCelu & inoZnostech provedeni

zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, pane,

Vasim osetrujicim lékarem Vam byla doporucena biopsie ledviny (punkce ledvinné cysty). Jedna se o miniinvazivni
vykon, pri kterém se provadi odbér vzorku z ledviny ¢i loziska v ledvine; v pfinadé punkce se jedna o nabodnuti a
odsati obsahu cysty ledviny. Sklerotizaci se rozumi vytvoreni sterilni:ic zanétu v cysté, jez by mélo vést k jejimu
trvalému zmenseni.

Jaké jsou indikace k vykonu?

Biopsie ledviny - chronicka ledvinna onemocnéni postihujici Tunkai ledvin

Biopsie loZiska ledviny - zjisténi biologické povahy loziska (iiador zhoubny a nezhoubny)

Punkce cysty a sklerotizace - zmens$eni velikosti cysty, jez zpUsobuje komplikaci(bolestivost, Gtlak okolnich organd,
jako pricina poruchy odtoku moci z ledviny)

Predoperacni priprava

- lehka vecere den pred operaci, v den zakrok« lazreni

- oholeni v pripadé ochlupeni v misté vpichit (toto je v misté prechodu boku a zad pod zebry, strana dle postizené
ledviny)

- nutnost vylouceni téhotenstvi pri uziti RTG

- nutna znalost koagulacnich parametrui (=izzlivost krve), vZdy upozornit lékare na léky ovliviujici srazlivost -
Anopyrin, Lawarin, Warfarin, atd.

Provedeni vykonu

« zakrok lze provést v lokalnira zne citlivéni v misté vpichu nebo Castéji v celkové anestezii

« poloha pri zakroku je 14 Lrise-s podlozenou oblasti ledvin

« po dezinfekci a zarouZwovani sterilnimi rouskami se pod sonografickou kontrolou provede napichnuti ledviny ci
ledvinného loziska specialiit adbérovou jehlou, jez z tkané vytne valecek, ktery se dale zpracovava histologem. V
pripadé punkce cysty ledviny se tato nabodne pod UZV kontrolou specialni jehlou, kontrola spravného zavedeni jehly
se provadi nastrikem dutiny cysty kontrastni latkou pomoci RTG pristroje, je-li poloha vyhovujici (neni nabodnut duty
systém ledviny, neni krvaceni) provadi se sklerotizace - aplikuje se do dutiny cysty 96% medicinalni alkohol na 20
minut. Tento se poté vsechen odsaje. Alkohol zpUsobi sterilni zanét v cysté, jez zplsobi slepeni stén a jeji uplné
vymizeni ¢i vyrazné zmenseni.

« po zakroku se nenechava zadny drén, misto je oSetreno dezinfekci a krytim

Alternativy vykonu

Alternativou vykonu je vykon neprovadét. To vsak mize vést k dalsim komplikacim, jako je u zhoubného nadoru jeho
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progrese a vznik metastaz. U symptomatické cysty ledviny zhorSovani funkce ledviny a ev vznik zanétu.

Pooperacni péce

- sledovani moceni (mozny vyskyt krve v moci)

- v pripadé teplot zajisténi antibiotickou terapii

- sonograficka kontrola ledviny k vylouceni event. krvaceni v okoli ledviny
- kontrola mista vpichu

- v pripadé bolesti podani analgetik (obvyklé nebolestivé)

Jaké jsou mozné komplikace?

- krvaceni z ledviny do moci nebo do okoli ledviny

- moznost zavedeni infekce

- moznost alergické reakce na kontrastni latku

- moznost ztraty ledviny

- moznost poranéni okolnich organd

- v pripadé sklerotizace moznost pocitu opojeni pri minimalnim vstrelzini altkoholu do krevniho obéhu
- pri chybné aplikaci alkoholu do dutého systému ledviny polepZai sliznice s naslednym jizvenim

Operacni vykon je vzdy velka zatéz pro organismus. Prestoze vaikera vysetreni prokazala, Ze operace je pro vas
bezpec¢na, muze nastat néktera z obecnych komplikaci, ktere nemaji souvislost s typem vasi operace, jako napriklad:

Alergicka reakce - Tato reakce se mlize objevit pfi pricravé k operaci béhem operace i v pooperacnim pribéhu.
Jedna se o precitlivélost na podany lék nebo desinfek(ni prostredek. Mize se projevit jako koprivka, zarudnuti,
svédéni kize, ale mize mit i podobu zavaznéjsi ja%o jscu dechové obtize, celkova slabost, pokles krevniho tlaku s
rozvojem Sokového stavu. Projevuje se nejCastéji do-nekolika vterin nebo minut po podani léku nebo desinfekénim
prostredku (pfi desinfekci operacniho pole). Taro reaiice se mize vyskytnout také kdykoli i u pacientd, ktefi dosud
nejsou na nic alergicti. Pokud budete podobncu rewici pozorovat ihned informujte zdravotni personal.

Riziko zavazného postiZeni a smrti po operaci - Kazda operace i pooperacni pribéh muze ve vyjimeénych pfipadech

mit zavazné komplikace, které mohou vzs: ¥ trvalé invalidité nebo ke smrti pacienta.

Vsem zavaznym komplikacim se snaziiv.e nfedchazet a v pripadé jejich vyskytu je ihned co nejucinnéji resit.

Prohlaseni o informovanérr souhlasu:
Prohlasuji, Zze jsem tento 1nvarmovany souhlas cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.
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Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedanim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neoc¢ekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné mravedeni dalSich vykon
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kcyioliy pied zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a Ze tvis vys~ uvedené informace byly v pfiméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakoiiného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlivod, pro néjz pacient/zakonny ~4;-urce neni schopen se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny z4siicce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svadka: - - -

podpis svédka (svédku)
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