ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca
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C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o UCelu & inoZnostech provedeni

zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, pane,

Vasim osSetfujicim lékafem Vam byla doporucena epicystostomie (zavedaii cevky do mocového méchyre pres sténu
brisni). Jedna se o miniinvazivni vykon, pri kterém se zavadi do naplnénéhc, nebo preplnéného mocového méchyre
cévka pres sténu podbrisku pro nemoznost zavedeni cévky pres mocavet: trubici. Cilem vykonu je zajisténi drenaze
mocového méchyre a volny odtok moci.

Pred vykonem:

Operacni pole bude nutné pred operaci oholit.
Na operacnim sale dostanete dle potreby antibiotika, jako prevence mozné infekce.

Popis vykonu:

Vykon se provadi v poloze vleze na zadech v lokalrim z ecitlivéni. Pfed vykonem je nutné ultrazvukové vysetreni
mocového méchyre k ovéreni dostatecné naplné nmocového méchyre. Po desinfekci v oblasti podbrisku a injekéni
aplikaci lokalniho anestetika (znecitlivéni) se arovede kratky rez kize v misté vpichu v podbrisku o délce 5-10mm.
Tudy je nasledné zavedena epicystostomicka jenla pres sténu brisni a sténu mocového méchyre, kudy se poté zavadi
tenka silikova hadicka, ktera se fixuje ke kizi jeanim nebo dvémi stehy.

Vyména epicystostomie:

V pripadé, ze je nutné, abyste cévk:: pouZival/a dlouhodobé, je nutno ji v pravidelnych intervalech vyménovat,
nebot’ v opacném pripadé dochazi'k rizixu sedimentovani mineralnich soli, které jsou v moci, vytvoreni mocovych
kamen( a obtiznému vytahovan’ mocavé cévky, a zvysenému riziku komplikované infekce mocovych cest.

Casovy interval vymény mocov< cévicy se pohybuje nejcastéji mezi 4 a 6 tydny, v pripadé komplikaci je modifikovan
dle Vaseho aktualniho zdravctniho stavu.

Alternativa vykonu:

Alternativou je vykon neprovést. To vSak povede k bolestivému preplnéni mocového méchyre s jeho moznym
roztrzenim a nutnosti chirurgické revize. Neprovedeni tohoto vykonu za okolnosti, Ze neni mozné jinak drénovat
méchyr, Vas ohrozuje na zivoté.

Komplikace po vykonu:

Casné nebo pozdni po vykonu:

« poranéni konecniku, prostaty pri zavadéni (pri ultrazvukové kontrole se toto riziko minimalizuje).

« krvaceni z rany, to vétsinou ustane po zalozeni fixacnich steh(.

« krvava moc - hadi¢ka mlze podrazdit méchyr, proto omezte télesnou namahu a zvyste pfijem tekutin.
« teploty - pri zavadéni mize dojit k zaneseni infekce do rany s rozvojem zanétu, prijd'te na kontrolu.
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« vytrzeni cévky - kdyz praskne zajistovaci balonek, nebo se povoli stehy - navstivte ihned ambulanci.

« zastava odtoku moci vétsinou spojena s bolestivosti v oblasti bricha a podbrisku - doslo k ucpani nebo vytazeni
cévky a proto je nutné ji poupravit nebo proplachnou, navstivte nasi ambulanci.

« teploty - pri zavadéni muizZe dojit k zaneseni infekce do mocového méchyre s rozvojem zanétu, navstivte nasi
ambulanci nebo svého praktického lékare

« infekce - jiz nékolik dni po zavedeni cévky dojde ve 100% pripadu k osidleni cévky ba'ceri=mi. Lécba infekce je
proto provadéna vzdy jen v pripadé, vyskytnou-li se priznaky mocové infekce

« podtékani cévky - mocova cévka neni vodotésnym systémem, proto se pri stahu irecevéino méchyre muaze nékolik
kapek moci kolem cévky objevit

» kdmen vytvoreny na cévce - jestlize nemate dostatecny prijem tekutin a/nebc ie Viinrnocova cévka ponechana
dlouhou dobu, mize dojit k vytvoreni kamene (konkrementu) na mocové cévce. V extrémnich pripadech je nutno
tuto komplikaci resit operaci a vynétim vytvoreného kamene primo z moccveha mechyre

Obecné komplikace, které nemaji souvislost s typem vaseho vysetreni, jixo napriklad:

« Alergicka reakce - Tato reakce se mUze objevit pfi pripravé k vykonu. L£hzrn vykonu i po vykonu. Jedna se o
precitlivélost na podany lék nebo desinfekéni prostiedek. Mize se preaievit jako koprivka, zarudnuti, svédéni kuize,
ale mdze mit i podobu zavaznéjsi jako jsou dechové obtize, celkova slabu:i, pokles krevniho tlaku s rozvojem
Sokového stavu. Projevuje se nejCastéji do nékolika vterin nebo riinu: po podani léku nebo desinfekénim prostredku
(pfi desinfekci operacniho pole). Tato reakce se muize vyskytno.:t také kdykoli i u pacientd, kterfi dosud nejsou na nic
alergicti.

« Riziko zavazného postizeni a smrti po vykonu - kazdy vykcriimize ve vyjimecnych pripadech mit zavazné
komplikace, které mohou vést k trvalé invalidité nebo ke srarti pacienta.

Vsem zavaznym komplikacim se snaZime predchazet a» prinadé jejich vyskytu je co nejrychleji a icinné resit.

Doporuceni po vykonu:

Zabezpeceni dostatecného privodu tekutin, okecr ¢ 12 doporu¢ovan denni prijem 3000ml tekutin, bez ohledu na
sortiment (voda, Caj, zfredéné ovocné stavy...).

Pred a po kazdé manipulaci s cévkou Ci sbérnyiiisackem je nezbytné nutné si umyt ruce mydlem.

Zamezeni zalamovani, vytrhnuti a jiné ncadekvatni manipulace s cévkou.

Péce o kazi v okoli cévky.

Aplikace desinfekénich nebo antibiotizkycir pripravkd do okoli cévky neni nutna., neni téZ vhodné uzivani lubrikant
na bazi tukd (Indulona a podobné).

Rutinni proplachovani cévky desintek<n mi roztoky neni doporucovano.

Pri kazdém otevreni cévky (vymena s.erného sacku, vypousténi vytazenim kolicku) je nutna desinfekce konce cévky i
napojovaného prislusenstvi (secek; Kolicek).

Sbérny sacek je vhodné vviiaustat je-li naplnén do ¥ ¢i 2/3 maximalniho objemu jako prevence nasilného vytrzeni
cévky z mocového méc!iivre, a tim poranéni hrdla mocového méchyre.

Vyprazdnujte sbérny sackiinejpozdéji kazdych 3-6 hodin.

V pripadé jakykoliv nejasnosti Ci problému pri zavedené mocové cévce se ihned obratte na svého praktického lékare
¢i urologa.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,
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- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po ianovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vse, .o pavazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a pm+aZuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlazim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicicin necc’kladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarsiyi vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

. | x ssobil il iR o.' |

pacienta-s-omezenou-zpusobilosti-kpravaim meadm

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné inforrnace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastup:e podpis lékare

Podpis svédka pouceni-a souilasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -
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podpis svédka (svédku)
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