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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout
dat k provedeni zakroku svij souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, pane,

Vasim osetrujicim lékarem Vam byla doporucena pyeloplastika. Mocovoua vasi .edviny je z(Zeny, a to zpUsobuje
zhorseny odtok moce z ledviny do mocového méchyre, nebo je z(zeni zpIsci,2no prekrizenim mocovodu s
nadpocetnou cévou. V disledku toho je v ledvinné panvicce vysoky tiai o vase panvicka se rozsirila. Nebezpeci
takového stavu spociva v riziku zanétu. Dlouhodobé vysoky tlak v nanvicce muze vést k postupnému zaniku ledvinné
tkané a schopnosti postizené ledviny tvorit moc. Vysoky tlak v panviccz mlze u vas vyvolavat nepfijemné bolestivé
tlaky v boku a bedrech. Cilem planované operace je odstranén z{'z:ného Useku mocovodu a opétovné napojenim
panvicky s mocovodem tak, aby mo¢ mohla z ledviny volné ciiterata tak doslo k ochranéni funkce ledviny.

Pred vykonem:

Den pred vykonem Vam bude odebrana krev na pripravi krevnich transfusi.

Bude potreba provést pripravu strev, a to podanim klvziat.

Operacni pole bude nutné pred operaci oholit.

Vecer pred operaci vam bude podana injekce k zzbranani zilni trombozy.

Rano pred operaci Vam budou zabandazovany #olr i koncetiny také jako prevence zilni trombozy.
Pred operaci dostanete antibiotika, jako prevence ri10zné infekce.

Popis vykonu:

Vasi operaci planujeme klasicky. Opsrace ;¢ provadéna v celkové anestézii. V poloze na boku zdravé strany, kozni
rez je veden pod obloukem zebernim. Pri operaci bude odstranén zlZeny Usek mocCovodu, ktery je pri¢inou stavu a
panvicka s mocovodem budou seSity tal, aby mo¢ mohla volné odtékat do méchyre. Nebo se mocovod prerusi v
misté, kde se krizi s cévou a opet e ;525ije tak, aby jiz k Gtlaku cévou nedochazelo. Pri vykonu mize byt do
mocovodu zaveden stent (teri.a siikonova hadicka), ktery bude odstranén za cca 6 tydnu po operaci, nebo drén
(nefrostomie), ktery se cdsirartivic za hospitalizace dle aktualniho stavu pacienta. Operacni vykon trva zhruba 2-3
hodiny. Do operacni ra:s burle uloZen drén, ktery odvadi sekrety vznikajici pri hojeni rany a ktery bude ponechan
cca 3-5 dni.

Alternativy vykonu:

Alternativni metodou je vykon vibec neprovadét, mize vsak dochazet k poskozeni parenchymu ledviny a ledvina
bude postupné znicena. Alternativou jak neoperovat a pritom ledvinu zachovat je chronické zavadéni stentu. Ten je
nutné kazdé 3-6 mésicl vyménit v narkoze. Jiny zpUsob je zalozeni punkéni nefrostomie, ktera se musi vyménit
kazdé 3 mésice, a omezuje vas nosenim sbérného sacku.Vykon je kromé cesty klasické mozné provést i
laparoskopickou cestou, coz ale ve Vasem pripadé neni vhodné nebo mozné ( z divodu nejcastéji predchozi
operace v dutiné brisni, zanéty, srdsty, srdecni nedostatecnost, ktera Vas limituje k laparoskopickému vykonu,
obezita, a jiné). Dalsi moznou alternativou je endopyelotomie (provedeni vykonu pres mocovy méchyr), ve Vasem
pripadé neni idealni.

Nemocnice ve Frydku-Mistku, IC: 00534188 Tel.: +420 558 415 111 - spojovatelka
prispévkova organizace DIC: CZ 00534188 Fax: +420 558 415 010
EL. Krasnohorské 321, Frydek Organizace je zapsana v obchodnim rejstriku KS OV, E-mail: sekretariat@nemfm.cz

738 01 Frydek-Mistek oddil Pr, vlozka 938 Web: www.nemfm.cz



ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Resekcni pyeloplastika

Poj.: Strana 2/ 3
DG:
C.chorobopisu:

Péce po vykonu:

Po operaci budete umistén na oddéleni intenzivni péce, kde jsou moznosti navstév omezeny. Zde stravite nejméné
24 hodin podle vyvoje vaseho zdravotniho stavu.

V pripadé potreby Vam budou podavany léky na tlumeni bolesti.

Antibiotika po operaci budetde dostavat dle potreby

Infuze Vam budou podavany v prvych dnech, pak podle potreby.

Pooperacné budeme pokracovat v podavani injekci k zabranéni Zilni trombdzy, s touia ieCuou budeme pokracovat do
doby, kdy budete plné mobilizovan. Bude potreba pravidelné procvicovat dolni konceriny.

Po operaci Vam budou podavany léky pro spravnou ¢innost strev, ktera je po operaci zncinalena. Dieta bude po
operaci omezena nejprve na tekutou stravu, po obnoveni pohybu stfev budete nrevedan na normalni stravu.

Tak jak bude mozné, budeme ménit obvazy a odstranime drén z operacni rar, nciZastéji je to 2.-5. den od operace,
podle mnozstvi tekutiny, které odvede.

Po operaci budete mit zavedenou mocovou cévku, ta se odstrani aZ se zaln=te »lné pohybovat a budete schopen si
dojit na toaletu.

Ihned po operaci bude nutny klid na lizku. Nasi snahou bude umoznit Vam euusténi lizka jiz nasledujici den po
operaci.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl/a)a ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je UcCel, povaha, predpokladany praupech, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusctu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislu$ny zdravotni vykeir vest,

- jaky léCebny rezim, nasledni zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznasi klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatiné; 4 ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podaiym Infarinacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pFipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
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svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené inforriace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce poapis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, ;iclad pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlivod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen e pudepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vli:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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